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A. Fertilizasyon kontrolü
1. Fertilizasyonun Tanımı ve Evreleri:
Fertilizasyon dişi ve erkek gamet (sperm ve 

oosit) hücrelerinin yeni bir bireyi meydana ge-
tirecek zigotu oluşturmak üzere membranları-
nın füzyonuyla başlayıp spermin oosit içerisine 
girerek onun aktivasyonunu sağlayan ve niha-
yet singami ile biten, çekirdek ve tüm sitop-
lazmik komponentlerinin katılımıyla, birbirini 
düzenli bir sıra ile takip eden moleküler olaylar 
zinciri olarak tanımlanır (Acosta AA, Obstet 
Gynecol Surv, 1994). Embriyoloji otoriteleri-
ne göre fertilizasyon, insan gelişiminin, zigot 
da hayatın başlangıcıdır (The Developing 
Human: Clinically Oriented Embryology, 8th 
Edition 2007)

Fertilizasyon zincirinin evreleri şu şekilde 
sıralanabilir (Şekil 1).

1. 	Kumulus oophorus matriksi + spermium et-
kileşmesi 

2. 	Kapasitasyon
3. 	ZP3 aracılığı ile birinci bağlanma
4. 	Akrazomal reaksiyon
5. 	ZP2 ile ikinci bağlanma
6. 	Zona pellusidaya penetrasyon
7. 	Oolemmaya penetrasyon
8.  	Korteks granülleri reaksiyonu

9.  	II. mayozun tamamlanması ve II. kutup 
hücresinin atılması

10.	Pronükleus oluşumu
11.	DNA replikasyonu
12.	Homolog kromozom eşleşmesi
13.	Oosit iğ iplikleri aktivasyonu
14.	Yarıklanma 

In-vivo şartlarda, tuba uterinaların ampulla 
bölgesinde olan ve birbirini izleyen bu karma-
şık olaylar zincirinin döllenme sırasındaki aşa-
malarını özetlersek:

Spermlerin oosite bağlanması1.	
Gametlerin plazma zarlarından füzyonu (si-2.	
toplazmik singami)
Kromozom eşleşmesi3.	
Oosit aktivasyonu4.	
Sperm nükleusunun dekondansasyonu ve 5.	
pronükleusların oluşması (nükleer singa-
mi). 

         
Fertilizasyon şu sonuçları ile doğanın en
muhteşem olayı olarak 
değerlendirilmelidir: 

1.	 Diploid kromozom sayısı yeniden kurulur.
2.	 Cinsiyet belirlenir.
3.	 Türe özgü kromozom sayısı korunur (türler 

korunur) ve türler arasında cins varyasyon-
ları oluşur. 

4.	 Yarıklanma başlatılır. 

Spermin fertilizasyon sürecinde etkili 
özelliklerini hatırlatmak yararlı olacaktır:

a.Kumulus hücreleri arasında ilerleme
-mekanik yol→motilite sayesinde
-enzimatik yol →hyaluronidaz etkisiyle ol-

maktadır.
b.Kapasitasyon
c.İn-vitro kapasitasyon (sperm hazırlama 

solüsyonları bunu sağlamaktadır)
d.Hiperaktivasyon
e.Akrozom reaksiyonu gerçekleşmektedir.
f.Moleküler düzeyde sperm hücre zarının 

lipid ve protein içeriği ve özellikleri etkili 
olmaktadır.
Diğer bir özelliği de canlılık süresinin 72 

saat, dölleyebilme süresinin 48 saat olduğudur. 
Oositin döllenebilme süresi ise 24 saattir.
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b.Blastomerler eşit büyüklükte,
c.Fragmantasyon oranı %20’den az olmalı 

ve
d. Blastomerlerde multinukleasyon gözlen-

memelidir.

İnseminasyon ya da ICSI’den 66-68 saat
sonra;
a.Blastomer sayısı 8 yada 8’den fazla, 
b.Blastomerler eşit büyüklükte,
c.Fragmantasyon oranı %20’den az olmalı 

ve 
d.Blastomerlerde multinukleasyon gözlen-

memelidir.

İnseminasyon ya da ICSI’den 106-108
saat sonra;
a. Blastosel embriyoyu kaplamalı
b. Sıkıca paketlenmiş, çok sayıda hücre içe-

ren iç hücre kitlesi gözlenmeli ve trofoektoder-
min tek katlı yassı epitel hücreleri, birbirleriyle 
bağlantılı olarak düzenli bir tabaka oluşturma-
lıdır (Gardner DK, 2001).
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