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ICSI’nin Tarihcesi

ICSI , arastirmacilarin oosite sperm enje-
kekte edilirse ne olur sorusuyla bagladi. Bu
konudaki ilk ¢aligmay1 yirminci yiizyilin basla-
rinda GL Kite deniz yildiz1 gametleriyle yapti,
ancak dollenme gergeklesmedi. Lillie (1914)
yaymlanmayan bu c¢aligmadan bahsederek,
dollenmenin gergeklesmesi i¢in spermin ken-
diliginden oositin i¢ine girmesinin gerektigi
sonucuna vardi. Benzer bir ¢aligma Hiramato
(1962) tarafindan deniz kestanesi gametleriyle
yapildi, bu calismada da dollenme gergekles-
medi ve dollenmenin olusabilmesi i¢in, oosit
aktivayonunun sart oldugu sonucuna vardi.
ICSI ile ilk saglikli yavru Brun’un (1974)
kurbaga oositlerine, kurbaga testisinden elde
ettigi spermleri, enjekte etmesiyle gergekles-
mistir. Dollenme oran1 %0.7 olmasina ragmen
bu calisma ayni zamanda testikiiler spermlerin
de embriyo gelisimini baslatip, embriyo katki-
da bulundugunu gostermistir. Uehara ve Yana-
gimachi (1976,1977) matiir hamster oositleri-
ne akrozomsuz epididimal sperm basi enjekte
ettiler ve ilk kez memeli gametleriyle yiiksek
oranda dollenme elde ettiler. Ayn1 zamanda
dondurulan insan sperm baslarinin hamster oo-
sitlerini dolleyebildigini rapor ettiler. Bu ¢alis-
may1 takiben aragtirmalar baska arastirmacilar

tarafindan sican, tavsan, kedi, koyun, domuz,
inek, at, maymun gibi farkli memeli tiirlerin-
de uyguland1 (1). Ilk insan gametleriyle, ICSI
teknigini kullanarak, basarili dollenmeyi ve
saglikli bebeklerin dogmasini, Lazendorf ve
ark (1988) (2), Palermo ve ark (1992)(3) ba-
sardilar.

Tiirkiye’de, insanda, ilk ICSI gebeligi ve
saglikli dogum, 1994 yilinda Prof. Dr. Semra
Kahraman ve ekibi tarafindan, Ozel Ankara
Sevgi Hastanesin’de gerceklestirilmistir.

ICSI Endikasyonlari

Gintimiizde ICSI, erkek infertilitesi du-
rumunda, diisiik sperm sayisi, ileri hareketli
spermi olmayan ve abnormal sperm morfoljisi-
ne sahip hastalarda basariyla kullanilmaktadir.
ICSI ayn1 zamanda, epididim ve testisten cer-
rahi yollarla sperm elde edilerek te basariyla
uygulanmaktadir (4).

IVF’te dollenme basarisizli§i olusan va-
kalarda, ICSI ile basarili déllenme sonuglari
elde edilebilmektedir. Ayn1 zamanda ejakulat-
ta, morfolojik olarak normal sperm yiizdesi
diisiikse veya c¢ok siddetli anormal formdaki
spermlerin varliginda ve ileri hareketli sperm
sayis1 diistik olan hastalarda (<500.000) mo-
til sperm enjeksiyonuyla basarili dollenme ve
gebelik oranlar1 elde edilmistir (5,6). Immotil
(muhtemelen canli olmayan) spermlerle uygu-
lanan ICSI ile diisiik fertilizasyon gergeklesir.
Ejakulatta canli sperm bulunmadigi veya ¢ok
diisikk oranlarda bulundugu durumlarda tes-
tikiiler spermle ICSI uygulanir. Obstriiktif ve
non-obstriiktif azoospermik hastalarda testis-
ten veya epididimden elde edilen spermlerle
ICSI uygulanmaktadir (7). ince igne ile sperm
aspirasyonu, perkiitan biyopsi veya acik cer-
rahi yontem ile ¢oklu biyopsi ile testis doku-
su alinarak sperm elde edilmesi bu amag igin
kullanilan yontemlerdir. Testikiiler sperm elde
edilmesi i¢in operasyon mikroskobunu kul-
lanilmasi ile Mikro-TESE teknigi ilk olarak
Schlegel tarafindan tanimlanmistir (8). Mikro-
TESE teknigi ile testisten sperm iireten tiibiil
secilerek alinr boylece alinan doku hacmi azal-
masina ragmen sperm bulma olasilig1 artar (9)
(Sekil 1).
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Cift Kirthm Teknigi

Sperm se¢imi konusunda yeni gelisen bir
baska teknikte, sperm basi ve kuyruk yapisin-
daki organel organizasyonu ve protein dizi-
limleri degerlendirilerek polarizasyon mikros-
kobun ICSI teknigine aplikasyonu ile sperm
seciminin saglanmasidir. Olgun sperm hiicrele-
rinde bulunan protein dizilimi sayesindeki ¢ift
kirilim yetenegi polarizasyon sonrasi reaktif
spermin se¢imini saglamaktadir (29).
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