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Tanım
In vitro fertilizasyon (IVF) ve Intrasitop-

lazmik Sperm Enjeksiyonu (ICSI) yöntemleri-
nin gelişmesine paralel olarak, bu yöntemlerle 
oluşturulan embriyoların genetik açıdan ince-
lenmesi mümkün kılınmıştır. Hastalığa sebep 
olan geni veya kromozomal bozukluğu gebelik 
oluşmadan önce test ederek sağlıklı embriyo-
ların transfer edilmesi işlemine “İmplantasyon 
öncesi genetik tanı” veya “preimplantasyon 
genetik tanı (PGT)” adı verilir.

Tarihçe
PGT yöntemi dünyada ilk defa 1989 yılında 

Alan Handyside ve arkadaşları tarafından (1) 
tek hücre-polimeraz zincir reaksiyonu (single 
cell-PCR) tekniği kullanılarak X kromozomuna 
bağlı bir hastalık için uygulanmış olup, 1993 yı-
lında floresan in situ hibridizasyon (FISH) tekni-
ğinin PGT yöntemleri ile kombine edilmesinden 
(2,3) ve Verlinsky ve arkadaşları tarafından (15) 
infertilite tedavilerinde başarı şansını arttırıcı 
bir yöntem olarak kullanılmasından sonra PGT, 
dünya çapında giderek yaygınlığı artan bir uy-
gulama olmuştur. Ülkemizde PGT yöntemi ilk 
olarak 1997 yılında ileri maternal yaş ve tekrar-
layan implantasyon başarısızlığı olan çiftlerde 
Dr. Kahraman ve arkadaşları tarafından uygula-
maya konulmuştur (39). 2000 yılında Verlinsky 
ve arkadaşları tarafından (4) geliştirilen embri-

yoda genetik tanı ve HLA tipleme çalışmaları 
ile PGT, salt bir tanı yöntemi olmakla kalma-
yıp, ailelerin sağlıklı bir bebek sahibi olmasını 
sağlarken hasta çocukların doğan kardeşlerin-
den alınan HLA uyumlu kök hücreler ile tedavi 
olabilmesini de mümkün kılmıştır (29,30,40). 
Kahraman ve ekibi, 2003 yılında embriyolarda 
tekgen hastalıklarının tanısı ve HLA doku tayi-
ninin ülkemizdeki ilk uygulayıcıları olmuştur 
(29,30,44). Bütün bunlara ek olarak, PGT yön-
teminin sayesinde son yıllarda giderek artarak 
önem kazanan bir diğer konu da hastalık taşıyan 
embriyonik kök hücre dizilerinin üretilmesidir. 
Bu yolla hastalıkların hücresel oluşum mekaniz-
malarının ve süreçlerinin daha iyi anlaşılması 
ve kök hücre tedavi yöntemlerinin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır (41). 

2. Embriyo Analiz Yöntemleri:
PGT işlemi embriyoların 3 farklı gelişim 

evresinde uygulanabilir: konsepsiyon öncesi 
dönemde polar hücre analizi, klivaj (bölün-
me) aşamasında blastomer analizi veya blasto-
sist dönemde trofektoderm dokusu (trofoblast 
hücre analizi) analizi (Şekil 1A,1B,1C). Bu 
yöntemler tek başlarına veya tanıyı doğrula-
mak amacıyla birlikte de kullanılabilir. Zona 
pellusida’da kısmı bir açıklık sağlamak için 
mekanik, kimyasal (asidik tyrode) veya lazer 
yöntemlerinden biri kullanılabilir (10), önemli 
olan biyopsi sırasında embriyoya zarar verme-
mektir.   

Konsepsiyon öncesi dönemde polar
hücre analizi
Polar hücreler oosit hücresinin olgunlaş-

ması ve fertilizasyonu sonrasında atılan yan 
ürünlerdir. Bu hücrelerin embriyonik gelişi-
me katkısının olmaması ve diğer iki yöntemde 
karşılaşılabilecek mozaisizm probleminin dış-
lanabilmesi bu yöntemi diğer yöntemlere göre 
avantajlı kılmaktadır. 

Konsepsiyon öncesi polar hücre genetik 
analizi ilk olarak Verlinsky ve arkadaşları tara-
fından (6) birinci polar hücrenin analiz edilme-
si ile uygulanmıştır. Bu yöntem embriyodaki 
paternal katkıları öngöremediğinden sınırlı bir 
kullanım alanına sahiptir. Maternal translokas-
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Anma:
16 Temmuz 2009’da kaybettiğimiz preimp-

lantasyon genetik tanı alanında birçok ilki 
gerçekleştirmiş, PGT yönteminin kurucusu 
ve ilk uygulayıcılarından ünlü bilimadamı 
Dr. Yury Verlinsky’yi saygıyla anıyoruz.
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