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Tanim

In vitro fertilizasyon (IVF) ve Intrasitop-
lazmik Sperm Enjeksiyonu (ICSI) yontemleri-
nin gelismesine paralel olarak, bu yontemlerle
olusturulan embriyolarin genetik agidan ince-
lenmesi miimkiin kilinmistir. Hastaliga sebep
olan geni veya kromozomal bozuklugu gebelik
olusmadan once test ederek saglikli embriyo-
larmn transfer edilmesi islemine “Implantasyon
oncesi genetik tanm1” veya “preimplantasyon
genetik tan1 (PGT)” adi verilir.

Tarihce

PGT yontemi diinyada ilk defa 1989 yilinda
Alan Handyside ve arkadaslari tarafindan (1)
tek hiicre-polimeraz zincir reaksiyonu (single
cell-PCR) teknigi kullanilarak X kromozomuna
bagli bir hastalik i¢in uygulanmis olup, 1993 y1-
linda floresan in situ hibridizasyon (FISH) tekni-
ginin PGT yontemleri ile kombine edilmesinden
(2,3) ve Verlinsky ve arkadaslar1 tarafindan (15)
infertilite tedavilerinde basari sansini arttirici
bir yontem olarak kullanilmasindan sonra PGT,
diinya capinda giderek yaygmligi artan bir uy-
gulama olmustur. Ulkemizde PGT yéntemi ilk
olarak 1997 yilinda ileri maternal yas ve tekrar-
layan implantasyon basarisizligi olan ciftlerde
Dr. Kahraman ve arkadaslart tarafindan uygula-
maya konulmustur (39). 2000 yilinda Verlinsky
ve arkadaslar1 tarafindan (4) gelistirilen embri-

yoda genetik tan1 ve HLA tipleme ¢alismalari
ile PGT, salt bir tan1 yontemi olmakla kalma-
yip, ailelerin saglikli bir bebek sahibi olmasini
saglarken hasta ¢ocuklarin dogan kardeslerin-
den alinan HLA uyumlu kok hiicreler ile tedavi
olabilmesini de miimkiin kilmistir (29,30,40).
Kahraman ve ekibi, 2003 yilinda embriyolarda
tekgen hastaliklarmin tanis1 ve HLA doku tayi-
ninin tilkemizdeki ilk uygulayicilart olmustur
(29,30,44). Biitiin bunlara ek olarak, PGT yon-
teminin sayesinde son yillarda giderek artarak
Onem kazanan bir diger konu da hastalik tasiyan
embriyonik kok hiicre dizilerinin iiretilmesidir.
Bu yolla hastaliklarin hiicresel olusum mekaniz-
malarinin ve siireglerinin daha iyi anlasilmast
ve kok hiicre tedavi yontemlerinin gelistirilmesi
amaclanmaktadir (41).

2. Embriyo Analiz Yontemleri:

PGT islemi embriyolarin 3 farkli gelisim
evresinde uygulanabilir: konsepsiyon oOncesi
donemde polar hiicre analizi, klivaj (boliin-
me) agamasinda blastomer analizi veya blasto-
sist donemde trofektoderm dokusu (trofoblast
hiicre analizi) analizi (Sekil 1A,1B,1C). Bu
yontemler tek baglarina veya tantyr dogrula-
mak amactyla birlikte de kullanilabilir. Zona
pellusida’da kismi bir acgiklik saglamak icin
mekanik, kimyasal (asidik tyrode) veya lazer
yontemlerinden biri kullanilabilir (10), 6nemli
olan biyopsi sirasinda embriyoya zarar verme-
mektir.

Konsepsiyon oncesi donemde polar

hiicre analizi

Polar hiicreler oosit hiicresinin olgunlas-
mas1 ve fertilizasyonu sonrasinda atilan yan
iriinlerdir. Bu hiicrelerin embriyonik gelisi-
me katkisiin olmamasi ve diger iki yontemde
karsilasilabilecek mozaisizm probleminin dis-
lanabilmesi bu yontemi diger yontemlere gore
avantajl kilmaktadir.

Konsepsiyon Oncesi polar hiicre genetik
analizi ilk olarak Verlinsky ve arkadaslari tara-
findan (6) birinci polar hiicrenin analiz edilme-
si ile uygulanmigtir. Bu yontem embriyodaki
paternal katkilar1 6ngéremediginden sinirl bir
kullanim alanina sahiptir. Maternal translokas-
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Anma:

16 Temmuz 2009°da kaybettigimiz preimp-
lantasyon genetik tanmi alaninda bircok ilki
gerceklestirmis, PGT yonteminin kurucusu
ve ilk uygulayicilarindan iinlii bilimadami
Dr. Yury Verlinsky’yi saygiyla aniyoruz.
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