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TUp Bebek ve Donasyon

Dr. Savas OZYIGIT

1. Giris

Invitro Fertilizasyon’dan oOnce erkek ga-
metleri (sperm) IUI i¢in kullanilmistir. Fakat
gamet donasyonu IVF uygulamasindan sonra
ciddi olarak giindeme gelmistir. Gerek sperm
donasyonu gerekse Oosit donasyonu siyasi,
dini ve bilimsel ortamlarda tartigilarak bugiin-
kii uygulama diizeyine ulagsmistir. Baglangicta
dondr gamet kullanimi1 Oosit ve sperm {irete-
meyen infertil hastalar i¢in diisiiniilerek uy-
gulamaya konulmustur. Daha sonra genetik
sorunu olup, nesilden nesile hastalik tasiyan
insanlarda hastaligin eradikasyonu gayesi ile
kullanilmistir. Donér gamet kullanimi son yil-
larda hem endikasyon olarak genislemis hem
de kullamim o kadar artmistir ki ciddi boyutta
bir piyasa olusmustur. Giderek artan bir hizla
saglik turizm potasina girmis ve gamet do-
nasyonu simdi bu potanin en biiyiik par¢asini
teskil etmistir. ABD, Ispanya, Belgika, Yuna-
nistan, Hollanda, KKTC ve Giiney Kibris do-
nasyon saglik turizminden yararlanan tlkeler
arasindadir. Son zamanlarda dogu blokundan
ayrilan birgok iilke de donasyon turizmi igin
biiyiik ¢aba harcamaktadirlar.

Donasyon ve gizlilik

Gamet donasyonu basladigi zaman bunun
gizlilik i¢inde yapilmasi geregi hemen hemen
tiim merkezlerde kabul ediliyordu. Bu bir ba-
kima hem dondriin hem de alicinin gizlilik

haklarina saygi ve tiim haklarin1 korumak an-
lamindaydi (1). Son zamanlarda baz iilkeler
donor ve alicinin kimlik bilgilerinin yine gizli
kalmasini savunurken bazi iilkelerde de dogan
cocugun genetik anne ve babasint bilme hak-
kinin oldugunu savunulmaktadir. ingiltere’de
2005 yilinda ¢ikarilan bir yasa ile bu tarihten
sonra gamet donasyonu gizliligi kaldirilmis ve
donasyonla dogan ¢ocuklarin 18 yasina geldik-
leri zaman genetik anne ve babasini 6grenme
hakkina sahip olmuslardir (2). ASRM (Ame-
rican Society for Reproductive Medicine)
etik komitesi de gamet donasyonu ile dogan
¢ocuklarin genetik anne ve babalarini tanima
hakki oldugunu tavsiye karari olarak almuistir.
Ayrica Isveg, Avusturya ve Hollanda yeniden
diizenleme yaparak isteyen donasyon ¢ocukla-
rina genetik anne ve babalarini tanima hakkini
vermistir. Hal boyle olunca isimlerinin bili-
necegi nedeni ile yumurta donérleri ve sperm
dondrleri azalmig, buna paralel olarak yumur-
ta paylasimi giindeme gelmistir. Ornegin IVF
yaptiracak bir sahis bir kisim yumurtalarini
bagiglayarak masraflarin1 azaltmaktadir. Bazi
iilkelerde ise kisi hakki olarak donér gizliligi
devam etmektedir. Gizlilik tartigmasi ve ¢6zii-
mi heniiz netlesmemistir. Bu konuda ugras ve
egitim gerekecektir. KKTC’de hem alict hem
de donor gizliligi vardir. Donasyonla diinyaya
gelmis ¢ocuklarin yasal anne ve babasi donas-
yonu yaptiran alici ailedir. Bu bdliim altinda

e Yumurta donasyonu (Oosit donasyonu)

e Sperm donasyonu

e Embriyo donasyonu

e Oositvitrifikasyonu konular ele alinacaktir.

2. Yumurta Donasyonu

IVF baslayip belli bir mesafe aldiktan son-
ra yumurtlama sorunu ve sperm iiretim sorunu
olan kigiler i¢in ¢are iiretilmis ve alternatifler
sunulmustur. Bu dogrultuda yumurta ve sperm
nakli gergektirilerek gebelik elde edilmistir.
Hi¢ yumurta {iretemeyen veya kalitesiz yumur-
ta liretip gebe kalamayan kadinlarda, geng bir
kadindan (donor) yumurta alinarak esinin sper-
mi ile d6llenmig ve embriyo elde edilmistir. Bu
embriyolar da gebe kalmak isteyen alic1 kadina
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Sekil 2: Sperm donasyonu basar grafigi
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