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1.	 Giriş
2.	 Thulium lazer çalışma prensipleri
3.	 Thulium lazer etkinlik ve güvenliği
4.	 Komplikasyonlar

YAZAR: Ergün ALMA

THULIUM LAZER 
ENÜKLEASYON 
PROSTAT (ThuLEP)
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Anahtar Noktalar	

►► ThuLEP yöntemi ile prostat dokusunda termal hasar daha az olarak iz-
lenmektedir.

►► Genel perioperatif parametreler HoLEP ile benzer özelliktedir.
►► Cerrahi kapsül yaralanması daha az ve zor olduğu için erektil fonksiyon-

ların daha az etkilenebileceği teorik olarak doğru olmakla beraber yapı-
lacak uzun dönemli çalışmalara gereksinim bulunmaktadır.

►► Perioperatif ve postoperatif dönem komplikasyon oranları bakımından 
diğer lazer yöntemleri ile genel olarak benzer özelliktedir.

►► ThuLEP yöntemi ile ilgili kısa ve uzun dönem sonuçlarının net olarak an-
laşılabilmesi için daha geniş ve uzun takip süresi olan çalışmalara ihtiyaç 
bulunmaktadır.
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