3.1. Arter Hastaliklarinin Tedavi Komplikasyonlari
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Giris

Hibrid kelime olarak Latince “hibrida” kokiinden gelmektedir. Tki farkli tii-
riin ortak tiretimi ya da dollenmesi anlamina gelmektedir (1-2). Tibbi terim
olarak hibrid islemler farkli 6zel tedavilerin bir arada uygulanmasi anlamina
gelir. Ozellikle yiiksek riskli hastalarin tedavisinde minimal invaziv cerrahi
teknikler ile invaziv kateter uygulamalarinin beraber kullanildig: hibrid tek-
nikler son derece etkili bir tedavi yontemidir. Bu uygulama ile karmagik bir
patoloji degisik yontemler ile daha az karmagik bir duruma getirilerek tedavi
edilir (1,3,4,5). Yiiksek riskli hastalarda iki teknigin beraber uygulanmas: top-
lam mortaliteyi azaltabilir (1,6). Hibrid girisimlerde iki farkli yaklagim ayni
zaman diliminde ya da farkli zamanlarda uygulanabilir (7).

Hibrid Girisimlerin Kalp Damar Cerrahisinde Kullanim
Alanlar

Koroner arter hastaligy, kalp kapak hastaliklari, periferik vaskiiler ve major
vaskiiler hastaliklar, konjenital anomaliler, diseksiyon ve aort anevrizmalari
gibi hemen hemen kalp damar hastaliklarinin hepsinde hibrid girisimler uy-
gulanabilmektedir (8). Bu girisime ait baz1 6rnekler asagida yer almaktadur.
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Stent girisimlerinde goriilebilen lokal komplikasyonlarin basinda enfeksi-
yon yer alir. Ozellikle son dénem hastalarda artik gangren tablosu oturmus ya
da hastada enfektif bir odak varsa stent enfeksiyonu agisindan enfeksiyon riski
yiiksektir. Hastada stent enfekte olmus ise yaklasim enfekte protezlere yakla-
simla benzerdir. Enfekte stent ¢ikarilmali ve baypas operasyonu otojen greft
kullanilarak uygulanmalidir (58).

Sonug¢

Giiniimiizde teknolojik altyapinin da gelismesiyle kalp ve damar hastaliklari-
nin tedavi edildigi merkezler basta olmak tizere ilgili kliniklerde hibrid teda-
viler uygulanmaya baglanmistir. Bu sayede anatomik olarak cerrahi tedavinin
zor ya da olanaksiz oldugu kalp damar hastaliklarinda cerrahi ile beraber ya-
pilan endovaskiiler iglemler var olan hastaligin eksiksiz tedavi edilmesine ola-
nak saglamaktadir. Gelecekte uzun donem sonuglarinin yayinlanmasi, hibrid
ameliyathane sayilarinin artmasi ile daha ¢ok merkezde yapilacak olan hibrid
tedavilerin, komplikasyonlarini ve komplikasyon y6netimlerini anlayabilmek
son derece onemlidir. Bu konuda daha fazla arastirma ve literatiir olusturul-
masina ihtiyag vardir.
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