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2.4.h.1. Buerger Hastalığı (Tromboanjiitis 
Obliterans)

2.4.h. Buerger Hastalığı

Tromboanjinitis obliterans (TAO) ilk kez 1879 da vonWiniwarter tarafın-
dan 57 yaşında 12 yıllık bacak iskemisi olan bir hastanın ampute olmuş bacak 
otopsisinde tanımlanmıştır. Ampute bacak patolojik muayenesinde küçük ar-
ter ve venlerin hiperselüler trombüs ile dolu olduğu ancak elastik membranın 
korunmuş olduğunu gördü. Bu durumun arterosklerozisten farklı bir klinik 
durum olduğunu düşündü (1). Ancak hastalığı tanımlayamadı. 1908 de Leo 
Buerger hastalığın detaylı patolojik tanımını yaptı (2). TAO üst ve alt ekstre-
mitelerin, küçük ve orta boy arter ve venlerinin non aterosklerotik, ilerleyici 
ama segmental tutulum gözlenen enflamatuar periferik oklüziv hastalığıdır.

Epidemiyoloji

TAO dünya çapında yaygın olmasına rağmen Ortadoğu ve Uzak Asya’da Ame-
rika ve Avrupa’ya göre daha yaygındır (3). En sık olarak 20-50 yaş arası sigara 
içen erkeklerde gözlenmektedir. Başlangıçta kadınlarda nadir olduğu düşü-
nülen hastalığın kadınlarda giderek artan insidansın artan sigara kullanımına 
bağlı olduğu düşünülmektedir. Son raporlar TAO nun etnik gruba dahil olma-
nın epidemiyolojide etkili olmadığını göstermiştir. Bazı araştırmacılar düşük 
sosyo ekonomik sınıflarda daha sık olduğunu düşünmektedirler (4).
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nadiren etkilidir (34). Üst ekstremite lezyonlarında sefalık ve bazilik insitu 
greftler daha çok kullanılır. Üst ekstremitenin çok hareketli olmasından 
dolayı açıklık süresi kısadır. Bu yüzden üst ekstremiteye baypas nadiren 
uygulanır.

3. Özel Greftleme Yöntemleri: Uygun kalite ve boyutta otojen greft yoksa 
sentetik greft ile otojen greft ardışık olarak kullanılabilir. Böylece uygun 
uzunlukta greft elde edilmiş olur. Bu uygulamaya kompozit greftleme de-
nir (34).

Diğer bir yöntem; Tibial arterlere femoro-tibial baypas ile burada krural ar-
ter ile safen ven arasında fistül oluşturulur. Safen venin distali bağlanır (shunt 
yöntemi) Burada amaç distal vasküler direnci azaltıp greft açıklık süresini 
uzatmaktır (35).
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