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2.4.h.1. Buerger Hastaligi (Tromboanjiitis
Obliterans)

Hisnt Kamil LIMANDAL'

Tromboanyjinitis obliterans (TAO) ilk kez 1879 da vonWiniwarter tarafin-
dan 57 yasinda 12 yillik bacak iskemisi olan bir hastanin ampute olmus bacak
otopsisinde tanimlanmigstir. Ampute bacak patolojik muayenesinde kiigiik ar-
ter ve venlerin hiperseliiler trombiis ile dolu oldugu ancak elastik membranin
korunmus oldugunu gordii. Bu durumun arterosklerozisten farkli bir klinik
durum oldugunu diistindii (1). Ancak hastalig1 tanimlayamadi. 1908 de Leo
Buerger hastaligin detayl1 patolojik tanimini yapt1 (2). TAO iist ve alt ekstre-
mitelerin, kiigiik ve orta boy arter ve venlerinin non aterosklerotik, ilerleyici
ama segmental tutulum gozlenen enflamatuar periferik okliiziv hastaligidir.

Epidemiyoloji

TAO diinya ¢apinda yaygin olmasina ragmen Ortadogu ve Uzak Asyada Ame-
rika ve Avrupaya gore daha yaygindir (3). En sik olarak 20-50 yas aras: sigara
icen erkeklerde gozlenmektedir. Baslangicta kadinlarda nadir oldugu disii-
niilen hastaligin kadinlarda giderek artan insidansin artan sigara kullanimina
bagli oldugu diisiiniilmektedir. Son raporlar TAO nun etnik gruba dahil olma-
nin epidemiyolojide etkili olmadigini gostermistir. Bazi aragtirmacilar disiik
sosyo ekonomik siniflarda daha sik oldugunu diisiinmektedirler (4).
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nadiren etkilidir (34). Ust ekstremite lezyonlarinda sefalik ve bazilik insitu
greftler daha ¢ok kullanilir. Ust ekstremitenin ¢ok hareketli olmasindan
dolay1 agiklik stiresi kisadir. Bu yiizden iist ekstremiteye baypas nadiren
uygulanir.

Ozel Greftleme Yontemleri: Uygun kalite ve boyutta otojen greft yoksa
sentetik greft ile otojen greft ardisik olarak kullanilabilir. Béylece uygun
uzunlukta greft elde edilmis olur. Bu uygulamaya kompozit greftleme de-
nir (34).

Diger bir yontem; Tibial arterlere femoro-tibial baypas ile burada krural ar-

ter ile safen ven arasinda fistiil olusturulur. Safen venin distali baglanir (shunt

yontemi) Burada amag distal vaskiiler direnci azaltip greft agiklik siiresini
uzatmaktir (35).
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