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Giriş ve Tarihçe

Arter hastalıklarının tedavisi eski çağlardan beri uğraş alanı olmasına rağmen 
teknolojik gelişmelerin eksikliği nedeni ile 19 yüzyıl sonlarına kadar önemli 
bir başarı sağlayamamıştır. Gelişen cerrahi materyal teknolojisi ile arterlerin 
dikilebilir fikri uygulamaya geçilmiş Dr. Cemil Topuzlu 1897 yılı Moskova 
uluslararası Cerrahi Tıp Kongresine ilk arteryal dikişe ait 2 olgu sunusu bildir-
miştir. Bu tıp literatür tarihinde bilinen ilk arter dikişi olgusudur. Fransızca tıp 
literatüründe bu operasyon‘’ Arteryal yaralanmalarında Cemil Paşa yöntemi 
ile suturasyon’’ başlığı ile yayınlanmış. Cemil Paşa savaş cerrahisinde röntgen 
ışınlarını kullanan ilk cerrahtır.

20. yy başlarında gelişmeye başlayan bu tıp dalı 1. ve 2. Dünya Savaşları 
sırasında duraklama dönemine girmiş olsa da, 1948 den sonra hızlı gelişmeler 
kaydetmiş ve yapılamaz sanılan kardiyovasküler girişimler günümüzde yapılır 
hale gelmiştir (1).
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Cerrahi tedavi yöntemlerinin bir meta analizine ait bir çalışmada ise ölüm 
oranı %0-3 ve operasyon sırasında inme oranı ise %0-5 olarak bildirilmiştir 
(52). Rodriquez-Lopez ve arkadaşları (53). Altmış dokuz hasta içeren bir se-
ride %11 hafif komplikasyon oranı ve %4 majör komplikasyon oranı olarak, 
subklavyen arter diseksiyonu, aksiller arter trombozu ve brakiyal arter trom-
bozunu içeren durumlar bildirilmiştir.

Literatürde cerrahi ve endovasküler tedavi sonrası açıklık oranları değer-
lendirildiğinde AbuRahma ve arkadaşları (54). Yirmi yıllık takipte politetraf-
loroetilen (PTFE) greft ile yaptığı cerrahi revaskülarizasyon sonrası 1, 3, 5 ve 
10 yıllık primer ve sekonder patensi oranlarını sırasıyla %100, %98, %96 ve 
%92 ile %100, %98, %98 ve %95 olarak bildirmişlerdir. Ayrıca literatürde pa-
tensi süreleri için, karotikosubklavyen transpozisyonun karotiko- subklavyen 
baypasa göre, baypas işlemlerinde ise sentetik greftlerin (PTFE) venöz greftle-
re göre daha uzun olduğu bildirilmiştir (55).

Literatürdeki endovasküler tedavi için açıklık oranları değişkenlik göster-
mektedir. Geniş seri içeren bir çalışmalarda Patel ve ark. (56) seride ortalama 
35,2 aylık (0,5-158 ay) takiplerde 66 ay için primer patensi oranını %83, 54 
ay için sekonder patensi oranını ise %96 olarak bulmuş ve ortalama restenoz 
oranını ise %15,9 olarak bildirmiştir. Henry ve ark. (57) ortalama 4,3 yıllık 
takiplerde restenoz oranının %15,5, 2,5 yıl için primer patensi %87, sekonder 
patensi ise %94 olarak bildirmiştir.

Kritik iskemi için üst ekstremite müdahaleleri yüksek bir başarı oranı ile 
ilişkilidir. Büyük ampütasyonlar nadirdir ve çoğu konservatif olarak tedavi 
edilebilir. Uygun şekilde seçilmiş hastalarda hem endovasküler hem de açık 
müdahalelerin başarı oranı yüksektir (58).
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