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Tedavi Yöntemleri

Giriş

Torakoabdominal ve aortik diğer anevrizmalar, Travmatik aortik transseksi-
yonlar, Tip B diseksiyon tedavisi, penetran aortik ülser veya intramural he-
matomlar gibi torakoabdominal patolojilerin tedavisi cerrahidir.(1) Ancak 
mortalite ve morbiditesi yüksek bir cerrahidir. Mortalite ve morbiditenin en 
önemli nedeni cerrahi sırasında öncelikle spinal kord olmak üzere, böbrek, ka-
raciğer ve diğer mezenterik organların iskemik kalmasıdır. Organların iskemi 
süresini kısaltabilmek ve iskeminin olumsuz etkilerini en aza indirebilmek için 
birçok yöntem geliştirilmiştir.

Teknolojinin ilerlemesi ile son yıllarda cerrahi tedaviye alternatif olarak 
girişimsel anjiyografi ile aort patolojilerini tamir yöntemi olan ve aort içine 
genişleyebilen bir stent greft yerleştirmek anlamına gelen EndoVasküler Aor-
tic Repair (EVAR) kullanılmaya başlanmıştır. Torasik aort anevrizmalarında 
uygulanan girişimsel anjiyografik işleme ise Thoracic EndoVascular Aortic 
Repair (TEVAR) isimlendirilmiştir.

Bu tedavi yöntemleri hızla konvansiyonel cerrahinin yerini almaktadır. İlk 
kez 1990 da Parodi tarafından abdominal aort anevrizması tamir edilmiştir.(2) 
İlk modern çift bacaklı tamir 1994 yılında uygulanmıştır. 2003 yılında EVAR 
tedavi yöntemi, klasik açık cerrahi sayısını geçmiş, 2010 yılında da tüm başa-
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