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Giris

Periferik arter hastaligi (PAH) 6nemli morbidite ve mortaliteye neden olabi-
len sistemik bir hastaliktir. Alt ekstremite PAH tedavisinde endovaskiiler yon-
temler son yillarda giderek artan oranlarda kullanilmaya baglanmistir(1-3).
Infrapopliteal PAH'da uygun arteriyel revaskiilarizasyon stratejisini belirlemek
kardiyovaskiiler cerrahlar agisindan bir zorluk olmaya devam etmektedir. Ileri
infrapopliteal PAH1 bulunan olgular genellikle ileri yasli, diyabetik ve komor-
bid hastaliklari bulunan bireylerdir (4).

Tibiopedal arteriyel minimal invaziv retrograd revaskiilarizasyon, anjiyop-
lasti (ilag kapli, diiz balon vb), stentler (kendiliginden genisleyen, balonla ge-
nisleyebilen, ila¢ salinimli) ve aterektomi (lazer, direksiyonel, orbital ve rotas-
yonel aterektomi cihazlar1) gibi endovaskiiler yontemlerdeki gelismeler, yeni
teknolojik cihazlardaki ilerlemeler ve beraberinde siniflandirma sistemlerinin
modifikasyonu, infrapopliteal PAH endovaskiiler tedavisinin etkinligini ve gii-
venilirligini daha da artirmistir (2,5). Infrapopliteal PAH endovaskiiler girisi-
min nihai amaglari, ekstremite kurtarma amaciyla ayagin distaline dek diiz bir
hat boyunca kan akimi saglanmasi, beraberinde semptomlarin azaltilarak yara
iyilesmesinin hizlandirilmasidir (6-8).
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agisindan oldukea zorlayicidir. Ozellikle bu bélgede KETI ve amputasyon ile
miicadele agisindan hasta bazli en uygun yontemin segilmesi olduk¢a 6nem-
lidir. Ayrica endovaskiiler cerrahin anatomi, damar erisim teknikleri, optimal
anjiyografik goriintiileme stratejileri, ekipman ve endovaskiiler revaskiilarizas-
yon, islem sonras1 multidisipliner bakim ve takip plani gibi elzem konulara ha-
kim olmas1 gerekmektedir. Ne yazik ki, infrapopliteal PAH'nin endovaskiiler
tedavisindeki ilerlemelere ragmen, hala optimal sonuglarin alinmasinda limi-
tasyonlar vardir. Hastalik siirecine ikincil olan ileri yas, uzun segment lezyon-
lar, 6nemli kalsifikasyonlar ve ¢oklu komorbiditeler gibi faktorler bu miidaha-
leleri etkileyebilmektedir. Yeni nesil stentler ile aterektomi ve IKB anjiyoplasti
kombinasyonlari gibi farkli tedavi seceneklerini kargilastiran genis hasta sayul,
randomize kontrollii ¢alismalar ile mevcut bilgi ve teknik gelismelerin artist
daha iyi sonuglarin alinmasina neden olacaktir.
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