2.2.b. Alt Ekstremite Arter

2.2.b.2. infrapopliteal Arter Okliiziv Hastaligi

Cerrahi Tedavi Yontemleri

Cenk INDELEN'

Giris

Alt ekstremitelerin infrapopliteal arter okliizif hastaligs; akut veya kronik
obstriiksiyona bagli olarak siddeti degisen iskemi ve potansiyel olarak doku
kaybina neden olan bir klinik tablodur. (1) Okluzif arter hastalig1 yasam kali-
tesini olumsuz etkiler ve mortalitesi yiiksektir.

Etiyoloji ve Siniflandirmalar

En sik neden ateroskleroz olmakla beraber; emboli, vaskiilit (tromboanjiit ob-
literans), fibromiiskiiler displazi, tromboz, popliteal tuzak sendromu nadiren
popliteal arter anevrizmast etyolojiden sorumludur.

Genetik kalitim, sigara, tip 2 diabetes mellitus, hiperkolesterolemi, hiper-
tansiyon major risk faktorleridir. Homosisteinemi, C-reaktif protein (CRP),
kronik bobrek hastaligy, insiilin direnci/metabolik sendrem, beslenme aligkan-
11g1 minor faktorlerdir. Diyabetik hastalarda infrapopliteal arterleri etkileyen
diffiiz distal arter stenozlar1 daha sik goriiliir. (2) Diyabetik hastalarin yarisin-
dan fazlasi periferik noropati nedeniyle asemptomatiktir veya semptomlarini
fark edemez. Bu nedenle diyabetik hastalar daha ¢ok tilser-kangren ile basvu-
rurlar.
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