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2.1.e.1. Femoro-Popliteal Seviye
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Periferik arter hastalig1 (PAH), tiim arter sisteminde goriilen daralmalar: kap-
samakta olup; siklikla bacak damarlarinin tutulmasindan dolay1 abdominal
aort seviyesin distalindeki atardamarlarda tikaniklik ile seyreden ve bacaklar-
da dinlenmede ya da hareket ile agriya sebep olarak yasami kisitlayan ilerleyici
aterosklerozisin eslik ettigi bir hastaliktir. Erkeklerde kadinlara gore daha sik
izlenmektedir (1). Ateroskleroz disinda; diyabet, hipertansiyon, hiperlipidemi,
homosistein yiiksekligi, sigara, obezite ve ailesel yatkinlik periferik arter has-
taligini tetikleyen diger nedenlerin basinda gelmektedir. Periferik arter hasta-
liginda femoropopliteal arteriyel seviyede etkilenmenin daha fazla oldugu go-
rilmektedir (2). Toplumda siklig1 giderek artan 6nemli bir saglik sorunudur.

PAHda klinik; semptom goriilmeyen tesadiifen tani konan hastalardan,
bacaklarda kritik iskemi, nekroze yaralar ve ampiitasyona kadar ilerleyen tab-
lolar1 igermesi ile genis bir yelpazede seyreder.

PAH'da Tani

Non invaziv Testler invaziv Test

o ABI (Ankle/Brachial Index) Periferik arteriyografi
o Egzersiz Testi
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ilk defa periferik arter hastalig1 tedavisinde kullanilmis olan pentoksifilin bir

ksantin tiirevidir. Fosfodiesteraz enzim inhibisyonu ile hiicre i¢ci CAAMP diizey-

leri ve protein kinaz A aktivitesinde artisa neden olarak endojen prostosiklin

tretimini arttirtp bu sayede kan vizkozitesinde azalma, eritrosit elastikiyeti-

nin, mikrosirkulatuar akimin ve doku oksijen konsantrasyonun artmasi gibi

hemoreolojik 6zellikler ortaya ¢ikar (21).
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