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GIRIŞ

Sinir sistemi intrauterin dönemin son trimestirinde önemli bir olgunlaşma sü-
reci içerisindedir. Nörolojik fonksiyonlarda da önemli değişiklikler yaşanır. Bu 
nedenle farklı gestasyonel haftalarda doğan bebeklerde nörolojik gelişim düzey-
leri önemli düzeyde farklılıklar gösterebilmektedir. Beyin ve spinalkord, üçün-
cü gebelik haftasında oluşmaya başlar. Bu dönemdeki herhangi bir olay santral 
sinir sistemi malformasyonları ile sonuçlanabilir. Miadında doğan bebeklerde 
de nöronların myelizasyonu henüz tamamlanmamıştır. Myelizasyon tamam-
landıktan sonra serebral kontrol başlamaktadır. Glial hücrelerin ve dentritlerin 
sayısındaki artış dört yaşına kadar devam eder. Beyin hücrelerinin büyümesi ile 
çocukların kafa çapı artar. Beyindeki büyüme 12-13 yaşına kadar devam eder.1

Sinir sisteminin miyelizasyonu sefalokaudal-proksimodistal bir yön ve sı-
ralama izlemektedir. İnce ve kaba motor becerilerin gelişimi de bu sıraya göre 
gerçekleşmektedir.2,3 Nörolojik fonksiyonların en önemlileri primitif (ilkel) ref-
lekslerdir. Bunlar; göz kırpma refleksi, pupil refleksi, hapşırma refleksi, glabella 
refleksi, öksürme refleksi, arama refleksi, emme refleksi, yutma refleksi, babinski 
refleksi, yakalama refleksi, adımlama refleksi, moro refleksi, tonik boyun reflek-
si, gövdenin içe eğilme refleksidir. Bu refleksler sinir sisteminin gelişim düzeyine 
ilişkin önemli bilgiler sağlamaktadır. Reflekslerin normalin dışında olması nöro-
lojik sistemin fonksiyonlarında bir sorun olduğunu göstermektedir.4
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