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Bölüm
1 RETİNA ANATOMİSİ

Özkan ÖNAL1

Retina; göz küresinde vitreus boşluğunun arkasını çevreleyen; vitreus ile temas 
halindeki iç kısmında duyusal retina (nörosensöryel) ve dış kısmında retina 
pigment epiteli (RPE) olmak üzere iki ana bölümden oluşmuştur. Aynı zamanda 
arkada optik sinire ve önde ora serrataya sıkıca tutunmuş saydam, ince, zarsı bir 
dokudur.

Retinanın nörosensöryel dokusu, ön kısımda siliyer cismin epitelyumu (pars 
plana non-pigmente siliyer epitel) olarak devam eder. Santral ve periferik bölüm-
leri ışığa karşı değişken düzeyde duyarlı olan bu tabaka; ayrıntılı görme, net gör-
me, periferik görme, karanlıkta görme ve renk görme gibi görsel işlevlerin sürdü-
rülmesini sağlar.

Retinal kalınlık değişkenlik göstermektedir:

•	 en ön kısım olan ora serrata bölgesinde 0.1 mm
•	 ekvatoryal bölgede 0.2 mm
•	 optik disk kenarında 0.55 mm
•	 fovea merkezinde (foveola) ise 0.15 mm civarındadır.

Nörosensoryel retinayı anatomik olarak santral ve periferik olmak üzere iki 
bölüm altında değerlendirmek mümkündür.

SANTRAL RETINA (ARKA POLAR RETINA)

Klinik olarak; maküla, fovea, foveola ve umbo yapılarının olduğu kısımdır. 
Hücresel açıdan bu bölgedeki ganglion hücre tabakasında birden fazla nukleus 
tabakası bulunur. Santral retinanın, yani makülanın en merkezi noktasına umbo 
adı verilir ve retina tabakasındaki en yüksek görme keskinliği bu noktadadır. Çapı 
yaklaşık 150-200 mikrondur. Milimetrekarede 385.000 koni sayısı ile retinanın en 
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