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Optik Noropatiler
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GIRIS

Optik sinir, retina ganglion hiicrelerinin aksonlarindan olugsmakta olup tek
gozde yaklagik 1-1.2 milyon akson bulunmaktadir. Her iki gozden ¢ikan optik
sinirler, optik kiazma bolgesinde birlesirler. Optik sinir ayn1 zamanda ikinci kra-
niyel sinir olarak da bilinmektedir. Gorme uyarisinin sinirsel iletisi yaninda 11k
refleksinin afferent liflerini de tasimaktadir. Ayni zamanda beynin bir uzantisi ol-
dugu igin beyni ve medulla spinalis saran meninks zarlari i¢ten disa dogru pia
mater, araknoid mater ve dura mater olmak tizere optik siniri de sarmaktadir.
Dura mater orbita i¢inde 2 boliime ayrilmakta olup yapraklardan biri orbitay1
dosemekte digeri ise sklera ile kaynagsmaktadir.Araknoid zar1 altindaki boslukta
beyin omirilik sivis1 bulunmakta olup kafa i¢i basincinin arttigi durumlarda pa-
pil 6dem goriiniimiine neden olmaktadir. Schwann kilifi ile sarili olmadig: igin
rejenerasyon yetenegi olmayan optik sinir ciddi hasarlarinda geri doniistimsiiz
gorme kayb1 gelisebilmektedir. Retina gangliyon hiicrelerinden olusan optik sinir
kiazma, optik traktuslar, korpus geniculatum laterale ve daha sonra optik radyas-
yon araclig ile Brodman 17 no'lu alan olarak adlandirilan medial oksipital loptaki
kalkarin kortekse ulasmaktadir. Gorme korteksinin beslenmesi medial ve posteri-
or serebral damarlar aracilig1 ile olmaktadir.

Optik sinirin beslenmesinde, internal karotis arterin ilk major dali olan oftal-
mik arter; optik kanal i¢inde , optik sinirin inferiorunda ve sinirden dura kilifi
ile ayrilmis olarak seyrederek optik sinirin biyiik boliimiiniin beslenmesini ger-
geklestir. Orbita icinde, oftalmik arter, pial damarlari ve 2 yada 3 posterior siliyer
arter dallarini verdikten sonra santral retinal arter olarak devam etmektedir. Sant-
ral retinal arter, globun yaklagik 8-12 mm posteriorunda optik sinir i¢ine girerek
sinir i¢cinde seyreder.
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Resim 7a, 7b: Sag gozde daha fazla olmak tizere bilateral papil 6demi olan Psodotiimér Serebri
olgusunun fundus fotograflari

Papilodem tespit edilir edilmez mutlaka psédo papilodem 6dem ayirici tanist
yapildiktan sonra acil norolojik konsiiltasyon istenmelidir. Basagrisi, bulanti,kus-
ma,¢inlama ve bilateral 6. kraniyal sinire basi sonucu horizontal diplopi eslik ede-
bilen ek sistemik bulgulardir. Papilodem her iki gozde de olup gérme keskinligi
ve 151k refleksi optik atrofi olusuncaya kadar normal olarak saptanir.Optik norit
olan papillitden farkli olarak g6z hareketleri ile agr1 yoktur. Tedavisi etiyolojisi-
ne yonelik olup eger optik atrofi gelismeden 6nce baslanirsa genellikle prognoz
iyidir.Ayrica optik sinir fenestrasyonu ve sant cerrahisi secilmis vakalarda fayda
saglayabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Iskemik optik néropati, toksik-niitrisyonel optik néropa-
ti, travmatik optik noropati, kompresif-infiltratif optik noropati, papil 6dem
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