ST RETINAL ARTER

10 TIKANIKLIKLARI

Ugur Girlevik!

GIRIS

[lk olarak 1859 da Von Graefe tarafindan tanimlanan, enfektif endokardite se-
konder multiple emboli sonucu gelisen retinal arter tikanikligi, tek tarafli, ani,
agrisiz gorme kaybina neden olmasi nedeniyle hem de sistemik bir hastaligin 6n-
ciisti olmasi sebebiyle okiiler ve sistemik bir acildir. Tikanikligin lokalizasyonuna
gore siniflandirilabilir. Tikaniklik optik sinir lamina kribroza distalinde ise reti-
nal arter dal tikanikligi (RADT) diye adlandirilir. Tikaniklik optik sinir i¢inde
ise santral retinal arter tikaniklig1 (SRAT) diye adlandirilir. Bu durumda tikanik-
liklarini oftalmoskopik muaynede goriilemeyebilir. Daha nadir olarakta oftalmik
arter ve onun koken aldig1 karotis internada da tikaniklik goriilebilir. Oftalmik
arter tikanikliklarn1 SRAT dan ayrimak oldukga zordur. Oftalmik arterin daha
prokismal tikanikliklarinda akut tablodan ziyade daha yavasa gelisen bir gorme
azalmas vardir.

Retinal arter tikanikliklarinda etyolojide daha ziyade embolik veya trombo-
tik nedenler yatar. Lamina kribroza seviyesindeki atheroskleroza bagl tromboz
SRAT larin %80 nedenidir. Arter duvarindaki lokal intimal kalinlagmalar trom-
botik nedenle tikandiginda SRAT tablosu ortaya gikar. RADT larin 2/3 inde em-
bolik nedenler 6n plandadir. Retinal dolasim dual bir sisteme sahiptir. Retinanin
1/3 dis kisimu difiizyon yolu ile koroidden beslenirken 2/3 i¢ kisimi santral retinal
arter ve dallarindan beslenir. Bu iki dolasim arasinda anastomoz yok denecek ka-
dar azdir. Bu yiizeden retinal arter tikanikliklarinda retina 2/3 i¢ kisimu etkilenir.
Tikaniklik olustuktan sonra zamanla retinal arter rekanilze olur retinadaki 6dem
diizelir ama i¢ katlardaki enfarta bagli olarak géreme keskinliginde artis ok fazla
olmaz.
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KOMBINE ARTER VEN TIKANIKLIGI

Kombine arter-ven tikaniklig1 nadir goriiliir. Hastalar hekime ani, agrisiz gor-
me kaybu ile bagvurur. Gérme prognozu oftalmik arter tikaniklig: gibi kotidiir.
Isik hissi yokluguna sik rastlanir. Fundusta japon bayrag: goriiniimii ile birlikte
retinal venlerde kivrimlanma artis1 ve dort kadranda yaygin retinal kanama bul-
gular1 mevcuttur. (resim 5) Sistemik bazi hastaliklar mutlaka tabloya eslik eder.
Bunlar, orbital travma, 16semi, retrobulber enjeksiyon, kollojen vaskiiler bozuk-
luklar, mukormikozis vs’dir. Prognoz iyi degildir. %75 oraninda iris noevaskiila-
rizasyonu gelisir. Neovaskiiler glokom ¢ogu zaman gelisir. Bu yiizden panretinal
fotokoagulasyon mutlaka yapilmalidir.

Resim 5. Kombine santral retinal arter ve ven tikanikligi renkli fundus fotografi

Anahtar Kelimeler: Akut Gorme Kaybi, Santral Retinal Arter Tikanikligi,Reti-
nal Arter Dal Tikanikligi, Etiyoloji
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