
Editör
Prof. Dr. Orhan Derman



© Copyright 2014
Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın 
tümü ya da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basıla-
maz, dağıtılamaz. Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı 
bandrolü ile satılmaktadır. 

ISBN
978-605-464-970-9

Kitap Adı
Çocuk İstismarına ve İhmaline Yaklaşım

Temel Bilgiler

Yazar
Orhan DERMAN

Yayın Koordinatörü
Yasin Dilmen

Sayfa ve Kapak Tasarımı
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No
47518

Baskı ve Cilt
Uzun Dijital Matbaacılık

Bisac Code
PSY000000

DOI
10.37609/akya.1889

GENEL DAĞITIM 
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A
Yenişehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

w w w . a k a d e m i s y e n . c o m



Çocuğun Ruhsal ve Sosyal Gelişimi
Prof. Dr. Bahar Gökler...........................................................................................................1

Çocuğun Gelişimini Bilmek Neden Önemlidir?
Prof. Dr. Belma Tuğrul..........................................................................................................9

Gelişim Basamakları ve Sınırlar
Prof. Dr. Ferhunde Öktem...................................................................................................17

Adölesan Döneminde İletişim
Prof. Dr. Orhan Derman.....................................................................................................21

Çocuk İhmal ve İstismarında Risk Etmenleri
Uzm. Psikolog İmran Kezer.................................................................................................29

İhmal
Prof. Dr. Ufuk Beyazova......................................................................................................35

Duygusal İstismar
Prof. Dr. Runa İdil Uslu.....................................................................................................37

Fiziksel İstismar
Prof. Dr. Figen Şahin..........................................................................................................41

Cinsel İstismar
Prof. Dr. Betül Ulukol.........................................................................................................49

Çocuk Cinsel İstismar Olgularının Adli-Tıbbi Değerlendirilmesi
Doç. Dr. Aysun Baransel Isır..............................................................................................57 

Çocuk İstismarında Sosyal Hizmet Yaklaşımı
Sosyal Hizmet Uzmanı Figen Paslı.....................................................................................69

Çocuk Hakları
Avukat Türkay Asma...........................................................................................................75

Çocuk İhmal ve İstismarının Hukuksal Yönü
Avukat Hatice Kaynak.........................................................................................................91



Türkay Asma
Ankara Barosu Avukatı

Doç. Dr. Aysun Baransel Isır
Gaziantep Üniversitesi 
Adli Tıp Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 
GAZİANTEP

Prof. Dr. Ufuk Beyazova
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Sosyal Pediatri Bilim Dalı
ANKARA

Prof. Dr. Orhan Derman
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Ergen Sağlığı Bilim Dalı 
(Adolesan Ünitesi)
ANKARA

Prof. Dr. Bahar Gökler
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalı
Emekli Öğretim Üyesi
Ardıç Ruh Sağlığı Merkezi
ANKARA

Hatice Kaynak
Ankara Barosu Avukatı

Uzm. Psikolog İmran Kezer
Bir-İz Psikolojik Danışmanlık Merkezi 
ANKARA

Prof. Dr. Ferhunde Öktem
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalı
ANKARA

Sosyal Hizmet Uzmanı Figen Paslı
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Koruma Merkezi
ANKARA

Prof. Dr. Figen Şahin
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Sosyal Pediatri Bilim Dalı
ANKARA

Prof. Dr. Belma Tuğrul
Hacettepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Okul Öncesi Eğitimi Anabilim Dalı
ANKARA

Prof. Dr. Betül Ulukol
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Sosyal Pediatri Bilim Dalı
ANKARA

Prof. Dr. Runa İdil Uslu
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Sosyal Pediatri Bilim Dalı
Emekli Öğretim Üyesi
ANKARA



Bu kitap ortak bir emeğin ancak, öncelikli olarak  genç kuşakları “çocuk”la bu-
luşturma  ve çocuklar adına  yararlı bir şeyler yapma  yöneliminin  bizleri bir araya  
getiren heyecanının ürünüdür.

Bu kitap, Çocuk İstismarını ve İhmalini Önleme  Derneği Gençlik Kolu çalışmala-
rının  ön eğitim aşamasındaki  eğitim   programının içeriğini kapsamaktadır.

Çocuk İstismarını ve İhmalini Önleme Derneği Gençlik Kolu Ankara’da bir pilot 
çalışma ile;  seçilen bir  ilkokulda öğrencilere “çocuk hakları ve bu hakları hayata 
geçirme” doğrultusunda uygulamalı, iletişime dayalı  bir eğitim programı  gerçek-
leştirmektedir.

Bu uygulamalı eğitime  başlamadan önce, çok çeşitli üniversitelerin farklı  bölüm-
lerinden gelmekte olan bu gençler,bu kitabın içeriğini oluşturmuş olan konularda 
bilgilendirilerek, bir ön kuramsal eğitimden geçmektedirler 

Çocuk İstismarını ve İhmalini Önleme Derneği içinde  etkin bir yer üstlenen  
Gençlik Kolu’nun bu çalışma programı, kuramsal ve uygulamalı boyutu ile  işlevsel 
ve bütüncül bir program olarak önleme çalışmalarımız arasında önemsediğimiz bir 
etkinliktir.

Bu eğitim programının kuramsal boyutunu, alandaki diğer önleme çalışmalarına 
katkı sunabilmesi açısından bir kitapta   birleştirmeyi  Dernek olarak uygun  bulduk. 
Bu kitabın  gerçekleştirilmesindeki değerli katkıları açısından Gençlik Kolu  Yürütü-
cümüz Sayın Prof.Dr. Orhan Derman’a  ve yine bu  çalışmaların aksamadan  sürdü-
rülmesi  ve kitabın oluşumundaki çabaları nedeniyle Sayın Prof.Dr. Figen Şahin’e, 
verdikleri eğitimlerle programın yürütülmesinde çok önemli  destekleri olan  tüm 
eğiticilere  ve aynı zamanda bölüm yazarlarımıza derneğimiz adına  teşekkürlerimi 
sunarım.

Dileğimiz, Çocuk İstismarını ve İhmalini Önleme Derneği Gençlik Kolu’nun  bu 
çalışmalarının   ve  bağlantılı olarak bu kitabın çocuk örselenmesi alanındaki diğer 
önleme  çalışmalarına  kaynak oluşturmasıdır.

Çocuklar adına yeni etkinliklerde  buluşmak üzere.  Derin Saygılarımla.

Çocuk İstismarını ve İhmalini Önleme Derneği Başkanı
Prof.Dr. Bahar Gökler


