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1. TANIM

Cocugun cinsel istismari, ¢ocuk istismari tipleri igerisinde saptanmasi en zor olan,
cogunlukla gizli kalan, kisa ve uzun donemli etkileri olan toplumsal bir sorundur.
Cocuk cinsel istismari ilk olarak Ruth ve Henry Kempe (1978) tarafindan “bagimli ve
gelisimsel olarak olgunlasmamis ¢ocuk ve adolesanlarin bilingli olarak onay vermeye
muktedir olmadiklari, biitlintiyle algilayamadiklar: veya ailevi rollerle ilgili sosyal
tabulara ters diisen cinsel aktivitelerde kullanmak” olarak tanimlanmistir. Cocuk ve
eriskin arasindaki temas ve iliski, o eriskinin veya baska birinin seksiiel stimiilasyonu
i¢in kullanilmigsa, ¢ocugun cinsel istismari olarak kabul edilir. Cinsel istismar diger
bir ¢ocuk tarafindan eger bu gocugun digeri {izerinde belirgin bir giicii veya kontrolii
s0z konusuysa veya bariz bir yas farki varsa da gergeklestirilebilir.

Farkli toplumlarda sug sayilan cinsel amagh davramglar toplumlarm kiiltiirel
farkliliklarini, dinsel goriislerini yansitmakla birlikte, hangi cinsel davranislarin sug
sayilacagini igeren diizenlemeler temelde aynidir. Dolayisiyla cocuga yonelik, onun
tam anlayamadigi, gelisimsel olarak hazir olmadig;, bilerek onaylamadigi, toplum
kurallarma ve yasalara uygun diismeyen cinsel davranislar, cocugun cinsel istismari
olarak adlandirlabilir.

Cinsel istismar farkli cinsel eylemleri icermektedir. Fiziksel temas igermeyen, so-
zel satasmalar, uygunsuz telefon konusmalari, teshircilik, rontgencilik, cocugun cin-
sel iliski sahnesine dogrudan sahit olmasi, pornografik malzemeler icin kullanilmasi
gibi eylemlerden siddet iceren ya da icermeyen cinsel igerikli olarak dokunmaya ve
anal-oral-dijital-vajinal penetrasyona kadar, her tiir cinsel aktivite sayilabilir.

2. TANILAMA

Cinsel istismarin saptanmasi cogunlukla rastlantisaldir. Ancak okul ¢agindaki ¢o-
cuklar i¢in 6gretmenler, komsular ve gevrenin ihbarlari ile bebek ve ¢ocuk ani 6liim-
leri durumunda, ya da hastaneye farkli nedenle veya kaza sebebiyle basvuru gibi
durumlarda ¢ocugun istismara ugradig: fark edilebilmektedir. Bazen de, ailelerin
veya ¢ocugun kendisinin bagvurusu seklinde istismar olgulari ile karsilagilmaktadir.
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1e olgularda travma ancak ¢ok ciddi boyutlara ulastiginda istismar diisiiniilmektedir.
Istismar gostergesi olan hafif bulgular atlandiginda veya bildirimi yapilmadiginda,
yasamsal 6nem tastyan olumsuz sonuglarla karsilasilabilmektedir.

Istismar degisik disiplinler icerisinde degerlendirilen multidisipliner calisilan bir
konudur. Medikal, hukuksal, psikolojik ve sosyolojik yaklasimlarin hepsi de temel
konulari olusturan boyutlardir. Amag; istismara ugradig: bilinen, ya da istismar kus-
kusu olan veya bu amagla danisilmas: diisiiniilen ¢ocuklara hizmet etmektir. Cocuk
dostu muayene ortamlarinda, onam alinarak, ¢ocuk ve aile goriismeleri ile olayla
ilgili bilgiler alinmasi, yapilan fiziksel muayene, ruhsal degerlendirme ve adli-tibbi
degerlendirme sonucundan elde edilen bilgilerin islendigi bir rapor hazirlanmalidir.
Ayrica ¢ocugun ve ailenin i¢inde bulundugu riskler belirlenmeye calisilir. Alinan bil-
giler sosyal hizmet yaklasimi i¢in kullanilir. Adli siirecte cocugun yasadiklarini tek-
rar tekrar dile getirmesini ve tekrar tekrar muayene edilmesini dnleyerek ¢ocugun
yasayabilecegi travmay1 azaltmanin yaninda, yiiksek yararini koruyan ve izleyen bir
siireci yapilandirmak esas olmalidir. Bu nedenle, ¢ocuk istismarinin tani ve tedavisin-
de etik, ahlaki ve kanuni ytikiimliiliikleri olan hekimlerin, istismarin tan: kriterlerini,
risk faktorlerini, goriisme ve muayene yontemlerini iceren adli muayene siirecini bil-
meleri gerekir.
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