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MEME CERRAHISI SONRAS|
KOMPLIKASYON YONETIMI

Hiiseyin KILAVUZ'

GIRIS

Meme kanseri, diinya ¢apinda kadinlar arasinda en sik goriilen malignitedir ve
kadinlarda kansere bagl o6liimlerin yaklagik %15’'inden sorumludur (1). Meme
kanserinde erken tani ve etkin tedavi yontemleri ile sagkalim stireleri artmakta-
dir. Bu durum meme kanseri cerrahilerine bagli komplikasyolarin azaltilmas: ve
yasam kalitesinin arttirilmasini giindeme getirmistir (2).

Meme kanserinin erken tani ve tedavisi, genetik alt yapisi, tedavi sonrasi
komplikasyonlari, bu komplikasyonlar1 azaltmaya ve tedavi etmeye yonelik ¢ok
sayida arastirma yapilmaktadir. Bu béliimde, meme kanserine yonelik uygulanan
cerrahi prosediirlere ait postoperatif siirecte yasanabilecek komplikasyonlar ve bu
komplikasyonlarin yonetimine ait giincel yaklagimlar ele alinmaktadur.

Meme Biyopsilerine Ait Komplikasyonlar

Memede ultrasonografi esliginde tru-cut biyopsi yaygin kullanilan hizli ve kon-
forlu bir yontemdir. Meme biyopsilerinde 14-18 gauge igneler kullanilmakla bir-
likte ozellikle 14-gauge igneler tercih edilmektedir. Onerilen 6rnekleme sayisi or-
talama bestir (3). Tru-cut biyopside karsilasilan komplikasyonlar arasinda; lokal
anestezi komplikasyonlar, alerjik reaksiyonlar (Toksisite, lokal allerjik reaksiyon-
lar, anafilaktik sok), enfeksiyon, abse, hematom, anevrizma ve anksiyete gibi sos-
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Mondor Hastaligi

Mondor hastaligi (MH), cilt altinda palpe edilebilen subkutan kordon benzeri
endurasyonlarla olusur. Genellikle MH, dort ile sekiz hafta i¢inde kendiliginden
diizelen, iyi huylu, kendi kendini sinirlayan bir hastaliktir (80). Meme klinigi ra-
porlarinda gogiis duvarindaki Mondor hastalig: tanisi i¢in %0.07-0.96’lik bir in-
sidans orani gosterildi (81).

SONUC

Meme kanserinin yiiksek insidansi ve ¢esitli meme kanser cerrahi tekniklerinin
uygulanmasi nedeniyle meme cerrahisinin komplikasyonlar1 iyi bilinmelidir.
Meme cerrahisine ait komplikasyonlarin 6nlenmesi i¢in alinacak tedbirler veya
komplikasyonlarin erken saptanarak tedavi edilmesi olas1 morbiditelerinin 6niine
gecerek postoperatif tedavi siirecinin bagarisina katki saglayacaktir.
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