BOLUM 4
MEME KANSERINDE PROSTETIK ONARIM

Ilker UYAR!

GIRIS

Endikasyonlar ve Hasta Sec¢imi

Meme kanseri nedeniyle mastektomi gegiren hastalarin ¢ogu protez rekonstriiksi-
yonu i¢in adaydir. Bu hastalarda otolog meme rekonstriiksiyonunu sinirlayan bazi
faktorler olabilir. Hastalarin genel tibbi durumunun elverissiz olmasi, uygun ol-
mayan donor alan, yasam tarzlarinin otolog rekonstriiksiyona izin vermemesi, bu
faktorlerden birkagini olusturur. Béyle durumlarda protez ile meme rekonstriik-
siyonu daha yash hastalar i¢in bile giivenli ve uygulanabilir bir segenek olabilir.
Komplikasyon oranlarinin hemen yapilan otolog rekonstriiksiyonlarda, hemen
yapilan prostetik rekonstriiksiyonlara kiyasla daha yiiksek bulundugu ¢alismalar,
literatiirde yer almaktadir @.

Memenin yeniden olusturulmasiyla ilgili se¢im yapmak, hastalar acisindan
zor olabilir ®?. Bir¢ok hasta memenin yeniden olugturulmasini istememektedir.
Bunun sebebi prosediir hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalari, yeni olusturu-
lacak memenin fiziksel ve ruhsal agidan kendilerine yapacag: katkinin farkinda
olmamalar1 ya da yapilacak islemlerin ileride meydana gelecek olas1 bir kanser
niiksiinii maskeleyebilecegi korkusu olabilir ?. Yeniden meme olugturulmasi ko-
nusunda istekli olan hastalarin gerekgeleri ise eksternal protezleri kullanmak iste-
memeleri, kiyafet se¢cimi konusunda daha 6zgiir olmak istemeleri ve viicutlarini
eskisi gibi yeniden bir biitiin olarak hissetmek istemeleridir .

' Dr. Ogr. Uyesi, Izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi AD.,, ilkeruyar@windowslive.com
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