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Gecmisten Giiniimiize Erkek
Infertilitesine Gozuim Arayislar:
Spermless Conception ve Kok Hiicre Nakli

Onder CELIK
Nurettin TURKTEKIN ?
Yasin KOPRU 3

Semen parametrelerinde bozulmaya bagli erkek infertilitesinin tedavisi ICSI
yonteminin gelistirilmesiyle yeni bir boyut kazanmasina ragmen son iki dekattir
uygulanan tedavilerde ek bir ilerleme kaydedilemedigi i¢in yeni tedavi arayislar
giindeme gelmeye baslamistir. Varikoselektomi, mikro-TESE, kalsiyum-iyono-
for, multi-vitamin ve antioksidan uygulamalari, ROSI, sperm se¢me teknikleri,
stromal vaskiiler fraksiyon nakli, kok hiicre transplantasyonu, PRP, fitoterapiler
ve kanita dayali olmayan daha pek ¢ok farkli uygulamalar bir yere kadar tedavi
imkani sunsa da hastalarin bircogunda sonugsuz kalmistir. Uygulanan yeni teda-
vilerin bir kismi bilimsel gelismeler 151g1nda kullanim alani bulurken ¢ogu uygu-
lama sonuca ulagmaktan ziyade ticari kaygilar amaciyla giindemde tutulmustur.
Germ hiicrelerin somatik hiicrelerden farkli bir genomik yapiya sahip olmalar:
dikkate alinmaksizin bu hiicrelere somatik hiicre gibi davranilmis ve ona gore
ampirik tedaviler uygulanmistir. Hastanin kendi kani santrifiij edilerek gonad
icine verilmis ve kan i¢indeki biiylime faktorlerinin germ hiicre say1 ve fonksi-
yonlarini diizelttigi ileri siiriilmiistiir. Kan, yag veya kemik iligi kokenli mezen-
kimal kok hiicreler hedef hiicre yoniinde farklilagtirilmadan gonad igine transfer
edilmis ve bu hiicrelerin yeni germ hiicrelere doniistiigii belirtilmistir. Ancak ka-

nita dayali olmayan bu uygulamalarin gogu peer-review dergilerden ziyade daha
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Kok hiicre nakli yapmadan 6nce agagidaki sorularin dikkatlice degerlendiril-

mesi gerekir;

1. Kok hiicre konusuna ne kadar hakimiz (en 6nemli parametre)

2. Kok hiicre nakil planlarimiz probleme ¢6ziim bulmak i¢in mi? yoksa ticari
amagl m1?

3. Induced pluripotent kok hiicre dahil tiim kok hiicreleri tiretme, ¢ogaltma,
farklilastirma ve nakletmek icin yetismis personel ve teknik alt yapimiz var m1?

4. Infertilite uzmani, Embriyolog, Urolog, Histolog, ve Immunologlardan olu-
san kok hiicre nakil ekibimiz var m1?

5. Testis veya over kokenli kok hiicre izolasyonu yapabiliyor muyuz?

6. Gonad dis1 kok hiicreleri germ/stem cell yoniinde farklilastirma alt yapimiz
var m1?

7. Nakil endikasyonlari olusturuldu mu?

8. Nakil 6ncesi genetik degerlendirme ve testis biopsi sonucu var mi?

9. Kok hiicre nakline ek olarak leydig, sertoli veya myoid hiicre nakline ihtiyag

olursa bunlari iiretme, ¢ogaltma ve nakletme alt yapimiz var mi?

Bu sorulardan bir tanesine dahi net bir cevabimiz yok ise nakil igin bilimsel

ve alt yap1 aragtirmalarina devam etmekte fayda vardr.
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