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COVID-19 ve Erkek İnferti̇li̇tesi

COVID-19

Coronavirüsler, birçok farklı hayvanı enfekte edebilen bir virüs grubudur ve in-
sanlarda hafif ile şiddetli solunum yolu enfeksiyonlarına neden olabilmektedir-
ler. Sırasıyla 2002 ve 2012 yıllarında zoonotik kökenli iki yüksek patojenik ko-
ronavirüs, şiddetli akut solunum sendromu koronavirüsü (SARS-CoV) ve Orta 
Doğu solunum sendromu koronavirüsü (MERS-CoV) insanlarda ortaya çıkarak 
ölümcül solunum yolu hastalıklarına neden olmuş ve bir salgın haline gelmiştir 
bu durum 21. yüzyılda da yeni bir halk sağlığı endişesi yaratmaktadır (1).

Çin’in Wuhan şehrinde 2019 yılının sonunda, SARS-CoV-2 olarak adlandırı-
lan yeni bir koronavirüs ortaya çıkmış ve olağan dışı bir viral pnömoni salgınına 
neden olmuştur. Koronavirüs hastalığı 2019 (COVID-19) olarak adlandırılan ve 
oldukça bulaşıcı olan bu yeni koronavirüs hastalığı, tüm dünyada hızla yayılmış-
tır (2).Hem enfekte insan sayısı hem de salgın alanların mekansal aralığı açısın-
dan SARS ve MERS’i ezici bir şekilde geride bırakan COVID-19 salgını, küresel 
halk sağlığı için olağanüstü bir tehdit oluşturmaktadır (3).
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Tablo 1. COVID-19’lu hastalarda testesteron, LH ve FSH düzeyleri ile semen kalitesi

Yazarlar N Testesteron 
düzeyi LH FSH Semen 

kalitesi

Ma ve ark. 81 Değişmemiş/
azalmış Artmış Değişmemiş Değişmemiş

Schroeder 
ve ark. 88 Azalmış Değişmemiş Değişmemiş Değişmemiş

Holtmann ve 
ark. 18 Değişmemiş Değişmemiş Değişmemiş Azalmış

Xu ve ark. 39 Değişmemiş Değişmemiş Değişmemiş Değişmemiş
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