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Kemo-Radyoterapinin Semen
Parametrelerine Etkisi
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GiRis

Giinlimiizde uygulanan kemo-radyoterapi uygulamalarinin gonadlar iizerine
toksik etkileri ve neoplastik hastaligin kendisinin fertilite iizerine olumsuz so-
nuglar1 nedeniyle gonadoksisiste ve fertilitede bozulma kanserden kurtulan has-
talar i¢in en yaygin sorunlardir (1). Etkili radyoterapi, kemoterapi ve cerrahi te-
davi protokolleri sayesinde malign lenfo proliferatif hastaliklarin %80-90’1 tedavi
edilebilmekte (2,3) diisiik riskli testis kanser hastalarinin 5 yillik sag kalim oran1
%901n tizerine ulagmaktadir (4). Kanser hastalarinin, hayatta kalma siireleri
onemli o6l¢lide uzamis, geng yasta kanserden kurtulan reprodiiktif dénemdeki

erkeklerin sayisi, ¢arpici bicimde artmigtir.

Kanser hastalarinda hastaligin kendisi semen parametrelerini olumsuz yon-
de etkiler. Herhangi bir tedaviye baslamadan 6nce semen parametrelerinde
bozulma saglikli erkeklere gore daha siktir. Malign neoplazmi olan hastalarin
ticte birinde spermatogenez bozulur ve tani esnasinda siddetli oligospermi veya
azospermi bulgusu goriiliir (5). Bir ¢aligmada, kanser tanisi alan ve tedavi 6n-
cesi sperm bankasina semen birakan erkeklerin %64’tinde tedavi 6ncesi para-

metreler anormal bulunmus. Hastalarin %12.2°si azospermi nedeni ile sperma
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