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Infertilite, en az bir yillik diizenli, korunmasiz cinsel iliskiden sonra gebe kalma-
daki bagarisizliktir (1). Infertilitenin diinya genelinde yaklagik 70 milyon insani
etkiledigi tahmin edilmektedir (2). Diinya Saglik Orgiitii tarafindan bildirilen
sonuglara gore, ¢iftlerin yaklasik %8-12sinin ebeveynligi gergeklestirmede so-
runlar1 vardir, infertilite nedeninin %50’si erkek partnerlerle baglantilidir (3). Ne
yazik ki, 1990'dan 2017’ye kadar infertilitenin yas standardize prevalansinda ka-
dinlarda %0.370, erkeklerde %0.291 oraninda artis oldugu tahmin edilmektedir
(4). Infertilite dykiisii kadar infertilite de her iki cinsiyette daha kétii bir yasam
kalitesine yol agmaktadir (5, 6).

Infertiliteye yol acabilecek ¢ok sayida farkli faktor vardir: genetik anormal-
likler (7), kronik hastaliklar (8), ilaglar (9), tirogenital ve gonadal hiicrelerdeki
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SONUGC

Erkeklerin baba olmaya karar verdikleri ileri yas, biiyiik bir sosyal, tibbi bir sag-

lik sorunudur. Ileri baba yag1 sadece erkek fertilitesini degil, ayn1 zamanda ge-

belik seyrini, sonuglarini ve ¢ocuklarin saghgini da etkiler. ileri baba yagini ta-

nimlamak i¢in benzersiz bir cut-oft ve ileri baba yaginin neden oldugu tiim tibbi

sorunlar1 ¢dzmek i¢in yeni tani ve tedavi yaklagimlarina ihtiyag vardir.
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