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Infertilite, (1 y1l korunmasiz iligkiye ragmen spontan gebelik elde edilememesi)
giftlerin yaklasik %15’ini etkiler (1). Vakalarin yaklasik yarisindan tek bagina
veya kadin faktorleriyle birlikte erkek faktorii sorumludur. Erkek infertilitesi,
biraz da dogas:1 geregi, biiyiik 6l¢iide agiklanamamaktadir. Erkek infertilitesi,
testislerde spermin tam yoklugundan sperm kalitesinde belirgin degisikliklere
kadar, olduk¢a heterojen fenotipik prezentasyonlar: olan karmasik, ok faktorli

patolojik bir durumdur (2,3).
Erkek infertilitesini etkileyebilecek birgok risk faktorii ve sebep bulunmak-

tadir. Bunlar arasinda yasam tarzi, endokrin hastaliklar, testikiiler travma, krip-
torsidizm, varikosel, genitoiiriner infeksiyonlar, iatrojenik sebepler, cerrahi te-
daviler, metabolik hastaliklar ve genetik sebepler sayilabilir. Erkek infertilitesi,
genetik veya epigenetik varyasyonlarin veya her ikisinin sonucu ortaya ¢ikabi-
len, heterojen ve yaygin bir durumdur. Gen ekspresyonunun epigenetik kont-
rolii hem spermin fonksiyonu hem de dolleme yeteneginde gok 6nemli bir rol
oynamaktadir (4). Genetik sebeplerin erkek faktor infertilite vakalarinin %15.
%30 ‘undan sorumlu oldugu ve erkek infertilitesinin tiim major etyoloji kate-

gorilerine katkida bulundugu disiiniilmektedir (2,5,6). Bu sebepler arasinda Yq
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Sperm DNA hasarina iligskin geleneksel tibbi diisiince, epididimal ortamin
spermleri korudugu ve spermin olgunlagmasini destekledigi fikrini desteklemis-
tir. Bununla birlikte, 2000’lerin bagindaki hayvan ¢aligmalari, testisten cerrahi
olarak ekstrakte edilen spermlere kiyasla epididimden veya ejakiilattan toplanan
spermlerde daha yiiksek seviyelerde DNA hasar1 ve azalmis fertilizasyon oranla-
r1 bildirerek bu inanglarla gelismistir (421).

Epididimin sperm DNA fragmantasyonundaki rolii, Gawecka ve arkadas-
lar1 tarafindan da arastirilmistir, (422) bir murin modelinde epididim ve vas
deferens igindeki sivinin sperm kromatin fragmantasyonunu aktive ettigini
bildirmislerdir.

Insanlarda yayinlar testikiiler spermde daha diisiik DNA fragmantasyonu se-
viyelerini gostermistir ve bazi yazarlar, ejakiilat spermi yerine testikiiler sperm
kullanan hastalarda ICSI ile daha yiiksek canli dogum oranlarini belgelemisler-
dir (423,424).Ancak, sperm DNA hasarinin tam etiyolojisi bilinmemektedir ve
epididimal ve testikiiler sperm ile iireme sonu¢larini karsilagtiran ¢aligmalar ce-
liskili ve sonugsuzdur (418). Spermatozoada DNA hasarinin meydana geldigi yer
olarak epididimi destekleyen bir dizi kanita ragmen, insan ¢alismalar1 testikiiler
sperminin daha ytiksek fertilizasyon oranlar1 veya canli dogum oranlari iiretti-
gine dair tstiinliigiinii gostermede basarisiz olmustur (425,426). 2018de yapilan
bir metaanaliz, yiiksek derecede DNA fragmantasyonu olan hastalarda, daha dii-
sitk klinik gebelik oranlar1 ve daha az yiiksek kaliteli embriyo oldugunu goster-
mistir, ancak canli dogum oranlarinda 6nemli bir fark gosterilememistir (427).

Sperm DNA’sina verilen hasar ART basarisinda ve bir ¢iftin dogurganlik po-
tansiyelinde kesinlikle bir rol oynayabilse de, sperm DNA fragmantasyonu i¢in

testler heniiz klinik sonu¢larda anlamli iyilesmelerle sonu¢lanmamustir.
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