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GiRis

Intrauterin inseminasyon (IUI), hazirlanmis, konsantre edilmis ileri hareket-
li spermlerin uterin kaviteye verilmesidir. IUI pratikte, hareketli ve ¢ok sayida
spermin uterus igine verilmesiyle gebelik oranini arttirmak i¢in yapilir. IUI is-
lemi ger¢eklestirmek i¢in bazi sartlar gereklidir; ovulasyona uygun oosit,fallop
tiiplerinde okliizyon veya obstiirksiyon olmamasi, yeterli hareketli sperm olmasi
ve servikal seviyenin iistiinde herhangi bir enfeksiyon olmamasi. IUI igin koi-
tus gerekli olmadig: i¢in, agir vajinismus veya ejakiilasyon bozuklugu gibi cinsel
islev problemleri olan hastalarda tercihi 6n plana ¢ikmaktadir. Prosediir geregi
servikal seviye gecildigi icin, servikal infertilite nedenleri eradike edilmis olur.
Ayrica konsantre ve hareketli sperm verildigi i¢in, hafif erkek infertilitesi olan
hastalarda uygun bir segenektir.IUI basaris1 kadin, erkek ve teknik unsurlara

bagl olarak multifaktoriyeldir.

Uremeye yardimci tedavilerde (UYT), sperm hazirlama teknikleri, invivo
ortamlar gibi davranan in vitro ortamlarda fertilite yetenegi yiiksek spermleri
elde etmek i¢in kullanilir. Ayrica bu teknikler, uterus i¢ine verilecek spermler-

deki prostogalandinden yiiksek sivilardan ayirt etmeyi saglar. Bu da anafilaksi

' Op. Dr,, Samsun Terme Devlet Hastanesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi,
mervevural58@hotmail.com

355



IUligin Sperm Hazirlama Teknikleri o 3¢1

ile kiyaslandiginda DNA fragmantasyonunun azaldig: izlenmistir (15). Ancak
yapilan ¢aligmalarda fertilite ve gebelik oranlar1 arasinda anlaml bir fark izlen-

memistir. Bu nedenle swim-up ve DSG primer olarak kullanilan yontemlerdir.
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