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GiRis

Diinya saglik orgiitii infertiliteyi en az 12 ay diizenli, korunmasiz cinsel iliskiden
sonra gebe kalamama olarak tanimlamaktadir. Infertilite diinya ¢apinda énemli
bir saglik sorunudur ve iireme gagindaki ciftlerin yaklagik %12’sini etkilemekte-
dir. Infertilitenin prevalansinin 1990 ve 2017 yillar1 arasinda artisi yaglara gore
standardize edildiginde 1990 ve 2017 yillar1 arasinda, yasa gore standardize
edilmis kisirlik prevalansinin her yil kadinlarda %0,370 ve erkeklerde %0,291
arttig1 gosterilmistir (1). Sadece Erkege bagli infertilite olgular1 % 30 olmakla
birlikte, %20 oraninda kadin infertilitesine erkek faktorii de eslik etmektedir. I1-
ging olarak hayat sartlarinin teknolojiyle birlikte artmasina ragmen son 60 yilda
erkeklerde sperm sayisinin %50 oraninda azalmakta oldugu gosterilmistir (2).
Erkek infertilitesi konjenital edinsel veya idiopatik olabilmektedir. Erkege bag-
I1 infertilite etyolojisi bu kitabin bagka boliimlerinde daha detayl1 anlatilmigtir.
Jinekolojik agidan infertilite sikayeti olan bir cifti inceledigimizde erkege bagh
bir neden olup olmadigini uygun kalitede incelenmis sperm analizi ile anlaya-
bilmekteyiz. Bu baglamda spermiyogram testi sonucuna gore erkek faktoriinii
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