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Ejakiilasyon Bozukluklarinin Tani ve
Tedavisi

Aydemir ASDEMIR!

GIRIS

Erkek infertilitesinin etiyolojik faktorlerinden biridir. Normal yollardan ferti-
litenin olabilmesi igin testiste meydana gelen spermatozoanin, normal anato-
mik kosullarda vajen i¢ine kadar sorunsuz olarak tasinabilmesi gerekmektedir.
Ejakiilasyon posterior iiretradaki semenin periiiretral ve pelvik taban kaslarinin
ritmik kasilmalari ile tiretra measindan disar1 atilmasidir. Ejakiilasyon siireci

birbirini takip eden emisyon ve ekspulsiyon fazlarindan olusmaktadir.

Emisyon: Ejakiilat, vezikiila seminalis, duktus deferens ve prostat sivilarini
icerir ve bu organlarin kasilmasiyla arka tiretrada birikir. Bu esnada koordineli
olarak mesane boynu kapanir. Emisyon T10-L3den koken alan sempatik néron-

lar tarafindan koordine edilir (1).

Ekspulsiyon veya Gergek Ejakiilasyon: Emisyonu takiben olusur. Ejakii-
lat,ekspulsiyon esnasinda ritmik olarak pelvik taban kaslari, ischiokavernéz ve
bulbospongioz kasin kasilmas: iiretral sfinkterin gevsemesiyle tiretra boyunca
ilerler ve eksternal meatustan disar1 atilir. Uretral sfinkterin aralikli kasilmasi

proksimal iiretraya retrograd akisi engeller (2). Ejakiilasyon i¢in S2-4’ten kay-
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saltilarak spermlerin en az hasar gorecek sekilde idrarla temas azaltilir ve yeter-
li ejakiilat toplanarak intrauterin inseminasyon veya yardimli iireme teknikleri
i¢in hazirlik yapilarak kullanimi saglanir (12). Bununla iligkili olarak retrograd
ejakiilasyonu olup idrardan sperm saglanan olgularda intrasitoplazmik sperm
injeksiyonu (ICSI) ile %51.2 oraninda gebelik elde edildigi bildirilmektedir. Bu

olgularin 7’sinde canli dogum gergeklestirilmistir (74).
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