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Erkek Fertilitesinin Duzenlenmesinde Leydig
ve Sertoli Hiicre Fonksiyonlarinin Regiilasyonu

Mustafa ULAS'

LEYDiIG HUCRELERI

Spermatogenez ve spermiyogenez basamaklarinin gergeklestigi testis iki anato-
mik bolgeden olusur. Bu bolgeler seminifer tiibiiller ve interstisyel alan denen
kompartmanlardan meydana gelir. Seminifer tiibtiller iginde farkli agamalarda
germ hiicreleri yer alir. Ayrica destek hiicreleri olan sertoli hiicreleri de bu bolge-
de yerlesir. Seminifer tiibiiller arasindaki vaskiilarize alan ise interstisyel bolge-
yi olusturur (1). Interstisyel bolge icinde, androjen salgi yapan Leydig hiicreleri
bulunmaktadir ve bu hiicreler, hipotalamik-hipofiz ekseni tarafindan hormonal
diizenleme altindadir. Adin1 1850 yilinda alman anatomist zoolog Franz von
Leydigden alan Leydig hiicreleri; seminifer tiibiillerin etrafindaki interstisyel
dokuda (kan ve lenf damarlari etrafinda) diizensiz hiicre kiimeleri seklinde yer-

lesmislerdir. (2).
Leydig Hiicre Kokeni ve Histolojisi

Testikiiler hacmin yaklagik tigte biri interstisyel alandan olusur. Bu alan leydig
hiicreleri, kan damarlari, sinir agi, lenfatikler, bag doku ve makrofajlara ev sa-
hipligi yapar. Yetiskin bir insan testisinde yaklasik 700 milyon Leydig hiicresi

bulunup, bu say1 interstisyel dokunun yaklasik %10-20%sini olusturur. Poligonal
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TDF bolgesi varsa embriyo erkek, aksi halde disi yoniinde gelisme gosterecektir.

Sekizinci haftadan itibaren testiste Leydig hiicreleri testosteron ve insiilin benze-

ri

faktor 3 salgilanmaya baslarken sertoli hiicreleride AMH iiretmeye baslar ve

boylece bu hormonun yardimyla, ¢ift cinsiyetlilik gibi durumlar engellemis olur.
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