YOGUN BAKIMDA MEKANIK
VENTILASYON
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Mekanik ventilasyon, herhangi bir nedenle bozulan solunum islevinin, hastanin
kendi solunumunu yapabilecegi doneme kadar, bir solunum cihazi yardim ile siir-
diirtilmesidir. Bu cihazlara da solutma cihazi (mekanik ventilator) denir'.

MEKANIK VENTILASYON AMACLARI

Akut hastalarda mekanik ventilasyon desteginin temel amaclari; fizyolojik
amaglar ve klinik amaglar olarak ele alinabilinir.

1. Fizyolojik Amaclar

» Akciger gaz degisimini desteklemek veya saglamak

* Akciger voliimlerini arttirmak

* Solunum isini azaltmak veya ortadan kaldirmak

2. Klinik Amaclar

» Hipoksiyidiizeltmek; Sa02> %90 tutmak

» Akut solunumsal asidozu diizeltmek;

* Solunum sikintisini ortadan kaldirmak;

» Atelektazileri 6nlemek veya ortadan kaldirmak;

* Solunum kaslar1 yorgunlugunu ortadan kaldirmak;

* Sedasyon ve/veya néromiiskiiler bloga imkan tanimak;
» Sistemik veya miyokardin oksijen tiiketimini azaltmak;
» Kafa i¢i basincini diislirmek;

» GOgiis duvarini stabilize etmek;
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