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GOZ CERRAHISINDE ANESTEZi

Goz cerrahisi sirasinda anestezik yonetimin amaglar iyi bir analjezi, cerrahi
prosediiriin kolaylastirilmasi, cerrahi ve anestezi ile iliskili risklerin en aza indi-
rilmesidir. Yapilan bir analizde, dzellikle anestezi ile ilgili yaralanmalarin yaklagik
%30 u cerrahi islem sirasinda hastanin hareketlerinden kaynaklanmistir.! Hastalar
hazirlanirken optimal sartlar saglamak ve iyi bir periopretif hazirlik gerekir. Anes-
tezi uygulamasini etkiyen etmenler

GOZ iCi BASINCI

Goz i¢i sivisinin Uretimi ve drenaji ile dengeli bir sekilde seyreder.? Anestezi
strasindaki GIB kontrolii ani bir artigm intraokiiler igerige veya ekspulsif hemoraji-
ye yol agabilecegi i¢in 6nemlidir. GIB»1 etkileyen anestezik faktdrler intrakraniyal
basinci etkileyenlere benzerdir (Tablo 1).3#

OKULO-KARDIYAK REFLEKS

Bu yaygin bir fenomendir ve 6zellikle ¢ocuklarda daha sik goriiliir. Okiilo kar-
diyak refleks; GIB’de ani bir yiikselme, ekstraokiiler kaslarin (&zellikle medial
rektus) gerilmesi veya goz kapaginin ¢ekilmesi ile tetiklenebilir. Genellikle bradi-
kardi goriiliir, ancak tedavi edilmezse asistoliye kadar gidebilir. Bulant1 ve senkop
eslik edebilir.’ Goriilme siklig1 degisir, ancak sasilik cerrahisi sirasinda hastalarin
% 60 kadarinda ortaya ¢iktig1 bildirilmistir. Profilakside vagolitik ajanlar kullanil-
malidir.*$
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* Son olarak havayolu hasar1 bronkoskopi, seri gogiis filmleri ve kan gazlari ile
incelenmelidir. Hasarin boyutu belirlendikten sonra brons lavaji, steroidler vb
gibi uygun tedaviler uygulanmalidir.
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