SOLUNUM SISTEMI
HASTALIKLARINDA ANESTEZi

Dr. Zehra BEDIR

Ciddi pulmoner hastaliklarda peroperarif ve postoperatif akciger komplikasyo-
nu goriilme olasiligr yiiksektir. Solunum yetmezIligi, atelektazi, pulmoner emboli,
pulmoner ddem, pnémoni postoperatif karsilagilan énemli komplikasyonlardandir.
Postoperatif akciger komplikasyonlarinin gelismesinde rol oynayan risk faktorle-
ri arasinda akciger hastaliginin varligi, yas, sigara icimi, obezite, ameliyatin tiirii,
anestezinin tipi ve siiresi sayilabilir.'?

UST SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONU

Ates, Okstiriik, burun akintis1 ve bogazda agr1 klinik bulgularidir. Hastalarda
hava yolu duyarhilig1 artmistir. Ust solunum yolu enfeksiyonlar: (USYE) ¢ocuk-
larda daha sik goriiliir.* Solunum yolu enfeksiyonlari bulunan ¢ocuklarda saglikli
cocuklara gore havayolu komplikasyonlar1 gelisme orani daha yiiksektir.* USYE’li
olgularda oksiiriik, laringospazm, bronkospazm, , desatiirasyon, atelektazi gelisebi-
lecek komplikasyonlar arasindadir.

Preoperatif Degerlendirme

Anamnez ve fizik muayene dikkatli yapilmali. Hasta degerlendirilirken ates,
burun akintisi, oksiiriik, balgam, alerji hikayesi, sigara kullanimi, pasif igicilik ve
nefes darhigi sorgulanmali. Ust veya alt solunum yolu enfeksiyonu olan olgularda
operasyon 4-6 hafta ertelenmelidir. Komplikasyonlar USYE’yi izleyen ilk birkag
giin i¢inde en yiiksek oranda goriilmiis ve alt1 haftalik bir siire boyunca da yiiksek
seyretmistir.®
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