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ENJEKSIYON NOROPATISI
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GIRIS

[laglarin hazirlanmasi, giivenli uygulanmasi ve uygulama sonrasinda hasta-
nin takip edilmesinden hemsire sorumludur. Diinya Saglik Orgiitii (DSO), her yil
diinya ¢apinda yapilan 12 milyon enjeksiyonun %50’sinin giivenli uygulanmadi-
gin1 ve %75’inin gereksiz uygulandigini tahmin etmektedir (1). Amerika Birlesik
Devletleri (ABD)’nde her yil ilag uygulama hatalarindan kaynakli saglik harca-
malarinin 2 milyar dolar mali zarar ile sonuglandig1 ve 7.000 civarinda hastanin
oliimiine yol agtig1 tahmin edilmektedir (2). Iyatrojenik hata tiirleri arasinda ilag
hatalar1 en sik goriilen ve hasta giivenligini riske eden hata tiirii olmasina ragmen
bildirimi yapilan ilag hatalarinin %50’sinin 6nlenebilir nitelikte oldugu bilinmek-
tedir (3). Saglik bakim hizmetlerinin sunucusu olan hemsirelerin yasal sorum-
luluklarindan biri tedavi yontemleri arasinda bulunan Intramiiskiiler enjeksiyon
uygulamalaridir. la¢ hatalari icerisinde intramuskuler (IM) enjeksiyon sonrasi
hastada meydana gelen zarar kalic1 olabilmekte ve basit bir tedavi sonrasinda sa-
katliklar meydana gelmektedir. Kanada ve ABD’de 1970 ve 2003 yillar1 arasinda
16 kisiden 6’sina mahkeme lehte karar vermistir ve yargic IM enjeksiyonlar1 siya-
tik sinir (SS) yaralanma nedeni olabilecegini kabul etmistir (1). Gluteal intramus-
kuler enjeksiyonlarda siyatik sinirin yarallanmalarinin dorsogluteal (DG) bolgeye
yapilan enjeksiyonlar nedeniyle meydana geldigi ve bu nedenle bélgenin tercih
edilmemesi gerektigi literatiirde yerini almaktadir. Bu durumda DG bélgeye yapi-
lan IM enjeksiyonlar sonucu meydana gelen istenmeyen durumlarin, komplikas-
yon mu yoksa malpraktis mi oldugu degerlendirmeye alinan hassas bir konudur.

INTRAMUSKULER ENJEKSIYON TANIMI

2-5 cc kadar ilacin biiyiik kas kiitlelerine verilmesi olarak tanimlanan IM en-
jeksiyon; parenteral ila¢ uygulama yontemlerinden biridir. Uygulanan ilag yetis-
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