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ENJEKSİYON NÖROPATİSİ

Perihan ÇETINKAYA1 
Kenan KAYA2

GİRİŞ

 İlaçların hazırlanması, güvenli uygulanması ve uygulama sonrasında hasta-
nın takip edilmesinden hemşire sorumludur. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), her yıl 
dünya çapında yapılan 12 milyon enjeksiyonun %50’sinin güvenli uygulanmadı-
ğını ve %75’inin gereksiz uygulandığını tahmin etmektedir (1). Amerika Birleşik 
Devletleri (ABD)’nde her yıl ilaç uygulama hatalarından kaynaklı sağlık harca-
malarının 2 milyar dolar mali zarar ile sonuçlandığı ve 7.000 civarında hastanın 
ölümüne yol açtığı tahmin edilmektedir (2). İyatrojenik hata türleri arasında ilaç 
hataları en sık görülen ve hasta güvenliğini riske eden hata türü olmasına rağmen 
bildirimi yapılan ilaç hatalarının %50’sinin önlenebilir nitelikte olduğu bilinmek-
tedir (3). Sağlık bakım hizmetlerinin sunucusu olan hemşirelerin yasal sorum-
luluklarından biri tedavi yöntemleri arasında bulunan İntramüsküler enjeksiyon 
uygulamalarıdır. İlaç hataları içerisinde intramuskuler (İM) enjeksiyon sonrası 
hastada meydana gelen zarar kalıcı olabilmekte ve basit bir tedavi sonrasında sa-
katlıklar meydana gelmektedir. Kanada ve ABD’de 1970 ve 2003 yılları arasında 
16 kişiden 6’sına mahkeme lehte karar vermiştir ve yargıç İM enjeksiyonları siya-
tik sinir (SS) yaralanma nedeni olabileceğini kabul etmiştir (1). Gluteal intramus-
kuler enjeksiyonlarda siyatik sinirin yarallanmalarının dorsogluteal (DG) bölgeye 
yapılan enjeksiyonlar nedeniyle meydana geldiği ve bu nedenle bölgenin tercih 
edilmemesi gerektiği literatürde yerini almaktadır. Bu durumda DG bölgeye yapı-
lan İM enjeksiyonlar sonucu meydana gelen istenmeyen durumların, komplikas-
yon mu yoksa malpraktis mi olduğu degerlendirmeye alınan hassas bir konudur.

İNTRAMÜSKÜLER ENJEKSİYON TANIMI

2-5 cc kadar ilacın büyük kas kütlelerine verilmesi olarak tanımlanan İM en-
jeksiyon; parenteral ilaç uygulama yöntemlerinden biridir. Uygulanan ilaç yetiş-
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