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RETIKULER FORMASYON

Gokce BAGCI UZUN!
Mehtap NiSARI?

FORMATIO RETICULARIS

Formatio Reticularis’in Tarihgesi

Ispanyol Santiagon Roman Cajal 1909 yilinda, anatomik beyin arastirmalar1
yaparken formatio retikiilaris (FR) dikkatini cekmeye baglamistir. Ilk olarak Golgi
tarafindan gelistirilen yeni giimiis kromat boyama metodunu kullanarak ilk kez
bireysel noronlarin sekillerini ortaya ¢ikardi. Dikkatli ¢aliymasindan dolay: Cajal
beynin bireysel tek tek hiicrelerden olustugunu ve burada bulunan fibrillerin, sii-
rekli bir ag olusturmadiginin farkina vardi. Beyin sap1 ortasindan inen ve ¢itkan
lifler oldugu i¢in FR’in néronlarinin ¢oklu dallanmalar gosterdigi yorumunu yap-
mustir (1).

J.W. Papez 1926 yilinda da kediler iizerinde yaptig1 bir ¢calismada FR’in spinal
cord’a dogru oldugunu agiklayan kesin bir ¢aligma yayimladi (2).

Fransiz E. Bremer 1935 yilinda FR’in daha yiiksek beyin merkezlerine dogru
¢ikan liflere sahip oldugunu gosterdi (3).

Frederic Bremer 1936 yilinda uykunun beyin tarafindan, aktif olarak baslati-
lip sonlandirildigini diisiinddi. Beyin sapinin kaudal kismini kestiginde elindeki
izole 6n beyinin Elektroensefalografi (EEG) aktivitesini denedi. Uyku ve uyan-
ma sikluslarinin aynen saglam beyin gibi devam ettigini gordi. Halbuki kesiti
mesensephalonda colliculus superior ve colliculus inferior arasinda yapinca EEG
traseleri yalnizca uyku kalibinda kaldi. Eger kaudal medulla oblongata kesisine
ek olarak, duyusal impuls girisini saglayan kafa ciftleri de kesilirse FR’e herhangi
bir duyusal enformasyona giremeyecegi i¢in hayvanda interkollikiiler kesit gibi
devamli uyku traseleri ortaya gikmaktadir. Bremer bu deneyde uyku uyaniklik
siklusunun FR tarafindan aktif olarak kontrol edildigini gosterdi (4).
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Hayvanlarda reticuler formasyon hakkinda yapilan arastirmalar

Aravamuthan ve ark. 2012’ de kuyruklu maymunlarda yaptig1 arastirmada me-

sencephalonda FR ve nucleus pedunculopontinous (PPN) hakkinda bilgiler ver-

mistir. Nucleus pedunculopontinous, motor ve vestibular cevaplar gosteren ¢esitli

alanlar ile baglantilar1 vardir. Direk PPN ye projekte olanla, vestibular ¢ekirdekler,

premotor alan, motor alan ve goz alanlar1 kemirgenlerde ve iri beyinli yitksek me-

melilerde gosterilmistir (21). Japonbaliginin mesencephalonda bulunan formas-

tio reticularis (MRF) fizyolojisi, goz ve beden hareketleri ile iliskilendirilir, fakat

bu hareketlerin altinda yatan iceri iletilen ve disar1 iletilen baglantilar yeterince

degerlendirilmemistir. Ayrica, MRF gorsel, vestibular, isitsel ve somatosensor sin-

yaler tarafindan tetiklenen kimi motor gorevlerle de iliski halindedir (22).
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