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Amaç

İstismar;	Türkçe’ye	Arapça’dan	 geçen	 ve	 sözlük	 anlamı	 olarak	 iyi	 niyeti	
kötüye	 kullanma,	 sömürme,	 yararlanma	 anlamına	 gelen	 bir	 sözcüktür.	
Türlerine	bakacak	olursak	yaşlı	 istismarı,	çocuk	istismarı,	eş	 istismarı,	akran	
istismarı	bunlardan	bazıları	olarak	sayılabilir.	Bu	türlerden	çocuk	istismarı	ve	
ihmali;	 anne,	 baba	yada	bakıcı	 gibi	 bir	 erişkin	 tarafından	 çocuğa	yöneltilen,	
toplumsal	 kurallar	 ve	 profesyonel	 kişilerce	 uygunsuz	 ya	 da	 hasar	 verici	
olarak	 nitelendirilen,	 çocuğun	 gelişimini	 etkileyen	 ya	 da	 kısıtlayan	 eylem	
ve	 eylemsizliklerin	 tümüdür.	 Fiziksel	 istismar,	 duygusal	 istismar,	 ekonomik	
istismar,	cinsel	istismar	alt	başlıklarını	kapsar.

Çocukta	 cinsel	 istismar	 tanımına	 baktığımızda;	 Dünya	 Sağlık	 Örgütüne	
(DSÖ)	 göre	 “Bir	 çocuğun	 tam	 olarak	 algılamadığı,	 yeterli	 bilgi	 ve	 gelişim	
düzeyine	 sahip	 olmadığı	 için	 rıza	 veremeyeceği	 ya	 da	 kanunlara,	 toplumun	
sosyal	tabularına	uymayan	herhangi	bir	seksüel	aktivite	içerisinde	yer	alması”	
[1]	iken,	Amerikan	Ulusal	Çocuk	İstismarı	ve	İhmali	Merkezi	(NCCAN)	göre	
“Çocuk	ve	erişkin	arasındaki	temas	ve	ilişkinin,	o	erişkinin	veya	başka	birinin	
seksüel	uyarımı	için	kullanılması”	şeklindedir	[2].

Tüm	 dünyada	 kadınların	 %20’sinin,	 erkeklerin	 ise	 %5-10’unun	
çocukluklarında	 cinsel	 istismara,	 tüm	 çocukların	 ise	 %25-50’sinin	 fiziksel	
istismara	maruz	kaldıkları	belirtilmektedir	[3].	UNICEF’e	göre,	her	yıl	dünya	
çapında	 beş	 yüz	milyon	 ile	 bir	 buçuk	milyar	 arasında	 çocuk	 şiddete	maruz	
kalmakta,	iki	yüz	yetmiş	beş	milyon	çocuk	da	ev	içi	şiddete	tanık	olmaktadır	[4].	
UNICEF	ve	Sosyal	Hizmetler	ve	Çocuk	Esirgeme	Kurumu’nun	2008	yılında	
gerçekleştirdiği	 ve	 2010	 yılında	 yayınlanan	 Türkiye’de	 Çocuk	 İstismarı	 ve	
Aile	İçi	Şiddet	Araştırması’na	göre;	Türkiye’de	yaşayan	yedi-on	sekiz	yaşları	
arasındaki	çocukların	aile	içinde	%45’inin	fiziksel	istismara,	%51’nin	duygusal	
istismara	ve	%25’inin	ihmale	maruz	kaldığı	tespit	edilmiştir.
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