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Postmortem interval (PMI) tayini, şüpheli ölüm olgularında ölümün 
gerçekleştiği zamanın belirlenebilmesi yönüyle adli bilimler açısından kritik 
öneme sahiptir. Bu alanda fiziksel, biyokimyasal, histopatolojik yöntemler 
gibi çok çeşitli yöntemler kullanılmakta olup bu tekniklerin bazıları çok eski 
çağlara dayanmakta iken bazıları ise hızla gelişen bilim dünyasında henüz 
yerini almaya başlamış tekniklerdir.

PMI tayinin doğruluğu ölüm zamanının yakın olması ile doğru orantılıdır. 
Ölüm ile ölünün keşfi arasındaki zaman uzadıkça olay yeri ve otopsi kanıtlarının 
kalitesi azalmaktadır ve ölüm zamanı konusunda doğru bir tahminde bulunmayı 
güçleştirmektedir[1].PMI tekniklerinden en doğru sonucu alabilmek için 
genellikle bu yöntemlerin birkaçının birlikte kullanılması ve sonuçların birlikte 
değerlendirilmesi gerekmektedir. Günümüzde kullanılan bu yöntemlerin temeli 
kesin bir ölüm zamanı tayininden çok ölümün gerçekleştiği tahmini zaman 
aralığının belirlenmesi esasına dayanmaktadır. Belirtilen bu zaman aralığının 
daraltılabilmesi hatta kesin bir ölüm zamanı belirtilebilmesi için kullanılan bu 
tekniklerin geliştirilmesi ve yeni tekniklerin ortaya konulması gerekmektedir.

PMI’in tespitinde kullanılan yöntemleri genel başlıkları ile şöyle 
sıralayabiliriz;

1.	 Fiziksel yöntemler
2.	 Biyokimyasal yöntemler
3.	 Mikrobiyolojik yöntemler
4.	 Histopatolojik yöntemler
5.	 İskeletleşmiş kemiklerde postmortem interval tayini
6.	 Diğer güncel yöntemler

1. Fiziksel yöntemler

Ölüm zamanı tayininde kullanılan en eski yöntemler cesetteki fiziksel 
değişimlere dayanan tespitlerdir ve tarihinin eski Yunan dönemine kadar 
dayandığı bilinmektedir. Bu fiziksel değişimler basit ölçümler ve harici 
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6.7. UV Vis Spektroskopisi Kullanımı

Li W ve ark. ratlar üzerinde yapmış oldukları çalışmada plazma optik 
yoğunluğu ile PMI arasında anlamlı korelasyon bulunduğunu tespit etmişlerdir 
[105].
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