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Ayak Bileğinde Schwannoma: Nadir Lokalizasyon

Schwannoma of the Ankle: Rare Localization
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Giriş

Schwannoma (SC), sinir kılıflarının Schwann hücrelerinden kaynaklanan en 
yaygın benign, nörojenik tümördür. Baş ve boyun bölgesinde, özellikle kranial 
sinirleri ve brakiyal pleksusu tutulumu sık görülür. Üst ve alt ekstremitelerde 
ise nadiren bildirilmiştir [1]. SC değişken boyutta büyür ve genellikle nadiren 
ağrı ve parestezi ile ilişkili yavaş büyüyen bir soliter tümör olarak bulunur. 
Nörolojik semptomlar sıklıkla daha büyük şişliklere eşlik eder.   Ayaktaki 
oluşumu nadiren bildirilmiştir. SC tüm yumuşak doku tümörlerinin % 5’ini 
oluştururlar ve bu schwannomaların sadece % 9’u ayak ya da ayak bileğinde 
bulunurlar [2].

SC’lar özellikle nörofibromlardan (NF) ayrılmalıdırlar.
SC’lar neredeyse sadece Schwann hücrelerini içerirken, NF’lar Schwann 

hücreleri, perinöral hücre benzeri hücreler ve endonöral fibroblastlar dahil 
olmak üzere çeşitli hücresel bileşenleri içerir [3,4].

SC’lar tipik olarak, değişken sarı renk derecesiyle renkli bir şekilde ten rengi 
olan sıkı kapsüllenmiş, sağlam kütleler olarak ortaya çıkarlar ve ortaya çıktığı 
sinire eksantrik olarak büyürler [3,4]. Ana sinir genellikle çok belirgin olmakla 
birlikte, SC büyükse veya ana sinir küçükse, siniri tespit etmek mümkün 
olmayabilir [5].

NF’lar, SC’ların aksine hücrelerin karışık bir popülasyonunu gösterir. 
Perinöral benzeri hücreler ve fibroblastlar ve serpiştirilmiş nonneoplastik  
sinir lifleri, kollajen lifleri ve bir miksoid matrisi ile karıştırılmış Schwann 
hücrelerinin baskınlığı izlenir. Neredeyse, parlak ve grimsi bronz renktedirler.

Jelatinözden sıkıya giden ve sekonder dejeneratif değişimlerden yoksun 
olan görünüme sahiptir [4-7].
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