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Giriş

İngilizce’de aslen bir avcılık terimi olarak kullanılan “stalk(ing)”, avına 
hissettirmeden yaklaşarak onu yakalamayı ifade etmektedir. [1] Bununla 
beraber Oxford Dictionary tarafından “stalk” kelimesi “takıntılı bir biçimde 
birini taciz etmek ve ona sıkıntı vermek” şeklinde tanımlanmıştır. Üstelik bu 
tanımlamaya örnek olarak verilen şu cümle de oldukça çarpıcıdır: “Kadın, beş 
yıl boyunca onunla uğraşıp tehdit eden bir adam tarafından takip edildi”.1* 
Türkçe’de de örnek verilen ifadeyi destekleyecek biçimde stalking kavramı 
“takipçi tacizcilik” veya “ısrarlı takipçilik” şeklinde kullanılmaktadır. [2]

Takipçi tacizcilik olgularında hedef alınan kişi üzerinde endişe, korku ve 
itaat duygularını oluşturmak amaçlanmaktadır. [2] Takipçi tacizcilerin asıl 
motivasyonu aşk, sevgi, tutku veya cinsellik değildir; daha ziyade mağdura 
karşı duyulan öfke veya mağduru kontrol etme ihtiyacıdır. Takipçi tacizciler 
kurbanların öz güvenleri ve yaşamları üzerinde kontrol duygusuna sahip olmak 
amacıyla mağdurları boyun eğdirmeye yönelik davranışlarına haftalar, aylar 
hatta yıllar boyunca sistematik olarak devam etmektedirler. Mağdura kanla 
yazılmış mektuplar göndermek; istemediğini belirtmiş olmasına rağmen 
mağdura mesaj, e-posta veya hediye göndermek ya da mağduru telefonla 
aramak; mağduru takip etmek, devamlı gözetim ve denetim altında tutmak; 
mağdur edilen kişinin malına mülküne zarar vermek, hasara uğratmak veya 
evcil hayvanlarını öldürmek; mağdurun fotoğraflarını keserek kendilerine 
göndermek; mağdurların evlerine veya arabalarına gizlice girmek; mağduru, 
aile üyelerini veya arkadaşlarını fiziksel zarar veya ölümle tehdit etmek gibi 
davranışlar bunlara örnek gösterilebilir. [3]
1 Benzer şekilde Cambridge Dictionary tarafından da “stalk” kelimesine örnek olarak verilen 

cümle önemlidir: “Kadın, adamın bir ay boyunca onu takip ettiğini iddia etti”.
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