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Madde kullanımı alkol ve yasadışı maddeleri içeren; merkezi sinir sitemi, 
zihinsel durum ve davranış üzerinde etki eden psikoaktif maddelerin, zarar verici 
ve riskli kullanımı anlamına gelmektedir.[1-2] Madde kullanımı ve bağımlılığı hem 
kullanan kişiler açısından, hem de kullananların aileleri, çevreleri ve toplumun 
geneli için çok önemli sağlık problemleri, ekonomik ve sosyal problemleri 
de beraberinde getirmektedir.[2] Birleşmiş Milletler Uyuşturucu ve Suç Ofisi 
tarafından 2017 yılında yayınlanan Dünya Madde Kullanımı Raporunda 2015 
yılında yaklaşık 250 milyon kişinin madde kullandığı, bunlardan 29,5 milyon 
kadarının madde ile ilişkili bozukluklardan muzdarip olduğu belirtilmiştir. Yine 
aynı raporda 2009 ila 2016 yılları arasında 739 yeni psikoaktif madde tespit 
edilmiştir. Sadece 2015 yılında dünya çapında piyasada 500 civarında yeni 
psikoaktif madde olduğu rapor edilmiştir. Bu maddelerin kolay ulaşılabilirliği 
ve ucuz olması kullanıcılar açısından tercih sebebi olmuştur.[3]

2017 Türkiye Uyuşturucu Raporunda ülkemizin, yasadışı maddelerin 
Avrupa’ya taşınmasında transit görevi gördüğü ve Avrupa’da üretilen sentetik 
maddeler için hedef konumunda olduğu belirtilmektedir. Son yıllarda yasadışı 
maddelerden dolayı tutuklanan kişi sayısının giderek arttığı da aynı raporda 
ifade edilmektedir.[4]

Bireylerin madde kullanma riskini artıran çok sayıda faktör bulunmaktadır. 
Bu faktörler aile, arkadaş ortamı, kişisel faktörler, toplum ve çevresel etkenler 
olarak sıralanmaktadır. Ergenlik sürecinde akran etkisi aile tarafından kontrol 
edilmediği takdirde, madde kullanma riskini artıran bir faktör olarak karşımıza 
çıkmaktadır.[5] Başka bir çalışmada madde kullanma riskini artıran faktörler 
arasında gençlerin madde kullanımına ilişkin tutumlarının da etkili olduğu 
ortaya konulmuştur.[6]

Bu çalışmanın amacı Bingöl İlinde yaşayan bireylerin adli mercilere 
yansımamış yasadışı madde kullanma alışkanlıklarının belirlenmesi, madde 
kullanımının bireyde, çevresinde ve toplumda yarattığı psikolojik, sosyal, 
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hazırlanması, havaalanlarında yasadışı madde trafiğini önlemek adına güvenlik 
tedbirlerinin artırılması önerilmektedir.

Not: Bu yazı, İ. Ü. Adli Tıp Enstitüsü Sosyal Bilimler Anabilim Dalında 
yazdığım Yüksek Lisans tezimden üretilmiştir.
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