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Giris

Ulkemizde bosanma oranlar1 her gegen giin artmaktadir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore 2013 yilinda bir onceki yila gore %0,6 azalarak
600.138 evlenmeye karsin bir oOnceki yila gore %1,6 artarak 125.305
bosanma gergeklesmistir.[1] Onceki yillara gore evlenme ve bosanma oranlari
karsilastirildiginda evlenmelerin azaldigi bosanmalarin ise artis gosterdigi
gorlilmustiir. Bosanma siireci esler ve ¢ocuklar lizerinde sosyal ve psikolojik
etkiler meydana getirmektedir.[2] Ebeveyn ya da ¢ocuk bosanmayla iliskili
ya da iligkisiz bir¢ok aile i¢i sorunla karsilasilmakta ve bu sorunlar dogru
analiz edilmediginden bir¢ok problem giin yiiziine ¢ikmamaktadir. Ebeveyn
Yabancilastirma Sendromu (EYS-Parental Alienation Syndrome) son ¢eyrek
ylizyilda arastirmacilar tarafindan ortaya atilmis ve klinik o6zellikleri ve
sonuglart tantmlanmistir.[3] Giiniimiizde kimi bosanma davalarindan hemen
sonra baglayan EYS siirecinde, ebeveynlerin biri yabancilagtirici roliine
biirtinerek cocugu diger ebeveyne karsit kiskirtmaya yabancilastirmaya ve
kullanmaya baslar. Bu durum cocuklar1 ciddi bir duygusal tacize maruz
birakir ve ¢ocuklarda diger ebeveynin imajinin yok edilmesinden depresyona,
travma sonrasi stres bozukluguna (TSSB) ve bir¢ok ruhsal rahatsizliga neden
olabilir. Durum daha da kétiileserek diger ebeveyne karsi agilan cinsel istismar
davalarina doniisebilmektedir.[4] Bosanma davalarinda velayetle ilgili olarak
ya da velayetten bagimsiz olarak mahkemeler Adli Tip Kurumu ya da alandaki
Cocuk Psikiyatristlerinden goriis istemekte fakat EYS ile ilgili yeterince
farkindalik olmadig1 i¢in yanlis tant ve raporlar sonucunda diger ebeveynin
magduriyetine neden olabilmekte ve bazen yabancilastirilan ebeveyn aleyhine
yanlig raporlama olabilmektedir. Bunun ana nedenlerinden birisi de ¢ocugu
muayeneye yabancilastiran ebeveynin getirmesi, hedefteki ebeveynin ise
baslangigta suclu gibi algilatilmasidir.[5]

[k olarak, EYS davranislart 1949 yilinda psikoanalist Wilhelm Reich
tarafindan tanimlanmistir.[6] Daha sonra, ¢ocukta bir ebeveyne karsi olusan
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