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Yeterlige dayali egitimin esast “yaparak 6grenmedir”. Bu modelin amaci klinisyenleri (hemsire, ebe, hekim
ve diger personel), tip ve hemgire 6grencilerini gorevlerini daha giivenli ve yeterli bir sekilde yapabilmeleri
icin gerekli bilgi ve becerilerle donatmaktir. Bu yaklagim ile bireyler kendileri igin gereken bilgi ve etkinlikleri
daha kisa siirede, daha diisiik maliyetle, egitim araci kullanarak ve daha az sayida hasta ile ¢aligarak 6grene-

ceklerdir.

Hastane ve sahada kullanilan tiim teknik uygulamalarda (yagam bulgularinin él¢iilmesi, ilag uygulamalar:
vb.) verilen egitimlerin daha etkili olabilmesi i¢in egitimin yeterlige dayali, miimkiin oldugunca katilimci
olmasi, ayni zamanda yetigskin 6grenme ilkelerinin géz 6niinde bulundurulmas: gereklidir. Birey ve hasta-
larin maruz kalacag: riski en alt diizeye indirmek ve 6grencilerin pratik yapma sansini artirmak, daha kolay
ogrenmelerini saglamak, uygulamadaki yanliglar1 diizeltebilmek i¢in “htimanistik” (anatomik model ya da
diger yardimcr egitim gereglerinin kullanilmasi) bir egitim yaklagimi kullanilmalidir. Bu nedenle de 6gren-
ciye modelde ve laboratuvar uygulamalarinda yeterli olmadik¢a hasta tizerinde uygulama yapurilmamasi
gerekir. Klinik egitimi sirasinda ger¢ege miimkiin oldugunca benzer sartlarin olusturulmasi ve iglemlerin
uygulanmasinda standart bir teknigin izlenmesi son derece 6nemlidir.

Teknik Uygulama Becerileri Ogrenim Rehberi, klinisyenlere (hekim, hemsire, ebe ve diger personel) tip ve
hemgire 6grencilere daha etkili uygulayict ve egitici olmalarinda yardimei olmasi amaciyla hazirlanmigtir.
Beceri Ogrenim Rehberleri; 6grencilerin kendi kendilerini ya da ikili gruplar halinde birbirlerinin perfor-
manslarini belirlemede ve egiticilerin belli bir deneyim kazanan égrencilerin beceri alanindaki yeterliligini
ol¢mede kullanilacakeir. Beceri 6grenim rehberlerinde performans diizeyi;

1. Gelistirilmesi gerekli,
2. Yeterli,
3. Usta olmak iizere ii¢ diizeyde degerlendirilmelidir.

Ulkemizde klinik beceri egitimi yapmakta olan egiticilerin kullanabilecegi kaynaklarin sinirliligr g6z 6niine
alindiginda, rehberin bu gereksinime yanit verecegi ve bu alandaki boslugu dolduracag: inancindayim. Bu
rehberi kullananlarin 6nerileri ile gelecek baskilarinda rehberde gerekli diizenlemelerin yapilabilmesi icin
oneri ve katkilarin gelecegi umudundayim. Bu ¢aligmaya yogun emegi gecen dgretim iiye ve gorevlilerine
tesekkiir eder, basarilarinin devamini dilerim.

Ocak 2003
Prof. Dr. E. Umit SEVIG
Erciyes Universitesi
Atatiirk Saglik Yiiksekokulu Miidiirii
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Yeterlige dayali egitimin esast “yaparak 6grenmedir”. Bu modelin amaci klinisyenleri (hemsire, ebe, hekim
ve diger personel), tip ve hemgire 6grencilerini gorevlerini daha giivenli ve yeterli bir sekilde yapabilmeleri
icin gerekli bilgi ve becerilerle donatmaktir. Bu yaklagim ile bireyler kendileri igin gereken bilgi ve etkinlikleri

daha kisa siirede, daha diisitk maliyetle, egitim aract kullanip daha az sayida hasta ile ¢alisarak 6grenecekler-
dir.

Hastane ve sahada kullanilan tiim teknik uygulamalarda (yagam bulgularinin él¢iilmesi, ilag uygulamalar:
vb.) verilen egitimlerin daha etkili olabilmesi igin egitimin yeterlige dayali ve katilimer olmasi, ayni zamanda
yetigkin 6grenme ilkelerinin goz 6niinde bulundurulmasi gereklidir. Birey ve hastalarin maruz kalacags riski
en alt diizeye indirmek ve 6grencilerin pratik yapma sansint artirmak, daha kolay 6grenmelerini saglamak,
uygulamadaki yanliglar: diizeltebilmek i¢in “hiimanistik” (anatomik model ya da diger yardimer egitim ge-
reglerinden yararlanilmasi) bir egitim yaklagimi kullanilmalidir. Ogrenciye, model ve laboratuvar uygula-
malarinda yeterli diizeye erismedikge hasta iizerinde uygulama yapurilmamas: gerekir. Bu nedenle, klinik
egitimde ger¢ege miimkiin oldugunca benzer laboratuvar ortamlarinin olugturulmasi ve iglemlerin uygulan-
masinda standart bir teknigin izlenmesi son derece 6nemlidir.

Temel Hemsirelik Becerileri Ogrenim Rehberi, klinisyenlerin (hekim, hemsire, ebe ve diger personel), tip ve
hemsire 6grencilerin daha etkili uygulayici ve egitici olmalarina yardim amactyla hazirlanmistir. Beceri Ogre-
nim Rehberini, 6grenciler kendi performanslarini ya da ikili gruplar birbirlerinin performanslarini belirleme-
de; egiticiler, belli bir deneyim kazanan 6grencilerin beceri alanindaki yeterliligini 6l¢mede kullanacaklardur.
Beceri 6grenim rehberlerinde performans diizeyi;

1. Gelistirilmesi gerekli,

2. Yeterli,

3. Usta

olmak iizere ii¢ diizeyde degerlendirilmelidir.

Klinik beceri egitimi yapan egiticilerin kullanabilecegi kaynaklarin sinirliligi goz 6niine alindiginda, rehberin
bu gereksinime yanit verecegi ve bu alandaki boslugu dolduracagi inancindayim. Rehber gelecek oneri ve
katkilar ile gerekli diizenlemeler yapilarak gelistirilecektir. Bu ¢aligmaya yogun emegi gegen 6gretim iiye ve
gorevlilerine tesekkiir eder, bagarilarinin devamini dilerim.

Eyliil 2017
Prof. Dr. E. Umit SEVIG
Erciyes Universitesi
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Hemgirelikte egitim ve hizmetin standardizasyonu 6nemlidir. Bu dogrultuda egitimlerde anatomik model-

lerle insancil yaklagim kullanmak, yeterlige dayali egitim /yaparak 6grenme yoluyla klinikte gerekli olan bilgi,

beceri ve donanim saglanarak, egitim ve hizmetlerin daha giivenli ve yeterli diizeyde yapilmast amaglanmak-
tadir. Bu ilkeler g6z 6niinde bulundurularak hazirlanan “Temel Hemgirelik Becerileri Ogrenim Rehberi”
hemsgire, ebe, tip egitici ve 6grencileri ile bu hizmeti yiiriitenlerin teorik egitim ve klinik uygulamalarinda

daha etkili egitici ve uygulayict olmalar igin diizenlenmistir.

[lk basim1 2003 yilinda “Teknik Uygulama Becerileri Ogrenim Rehberi” adiyla basilan kitabin ikinci basimi
2009 yilinda gergeklestirilmistir. Ugiincii basimi, “Temel Hemsirelik Becerileri Ogrenim Rehberi” adiyla

2017 yilinda genisletilerek ve giincellenerek kullanicilarin hizmetine sunulmustur.

Kitapta emegi gegen tiim yazarlara igtenlikle tesekkiir ederiz.

“Teknik Uygulama Becerileri Ogrenim
Rebberi”nin 2003 ve 2009 basim: asagida
isimleri alfabetik sirayla yazili olan ¢alisma grubu
tarafindan hazirlanmastar.
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