BOLUM 6

HIATAL (DIAFRAGMATIK) HERNILERDE
TANI VE TEDAVI

Cengiz CEYLAN!

OZET

Hiatal herniler nadir gorllen hastaliklar olmasinin yaninda, gogunlukla asemp-
tomatik seyretmektedirler. Semptomatik olan hastalarda klinik basit bir refliden
katastrofik olan gastrik volvulus ve nekroza kadar genis perspektifte olmaktadir.
Bu nedele ozellikle paradzofageal hernilerin tani konuldugu andan itibaren en kisa
stirede definitif tedavisinin yapiimasi onerilmektedir. Cerrahi prosedtr ginimduz-
de mesh kullanimi, fundoplikasyon tiiri ve diafragma relaksasyon kesileri konula-
rinda tamamen uzlasi saglanamamakla birlikte cerrahin deneyimine birakilmistir.
Cerrahiden de niiks agisindan uzun donemdeki sonuglarin o kadar yiz guldirici
olmadigi calismalarla ortaya konulmustur.

GIiRIS
Diafragma, mediastinal organlari abdomenden ayiran ve solunum fonksiyonlarin-
da aktif olarak gorev yapan muskulomembrandz bir yapidir. Lateral kisimlari kas

yapisindayken santral kesimi centrum tendineum olarak da adlandirilan membra-
noz bir yapidadir[1].
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