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INTRA-AORTIK BALON PUMP KULLANIMI VE
HEMSIRELIK BAKIMI

Serpil TOPCU'

GiRiS

Yogun bakim hemsireleri, hasta bakiminda, bilgi birikimleri ve uygulama beceri-
lerinin yani sira, karmasik bir yapiya sahip olan pek ¢ok tibbi cihaz kullanimina da
hakim olmalidir. Bu ekipmanlardan birisi olan intraaortik balon pompa (IABP) yay-
gin olarak kullanilan bir dolasim destek tedavisidir. IABP takilmis bir hastayi yonet-
mek, 6zel egitim, kritik bakim/hemsirelik becerileri ve bu becerilere iliskin yeterlilik
gerektirir. Bu baglamda hemsire, temel olarak kardiyovaskdler anatomi ve fizyolo-
jiye hakim olmall, kardiyovaskuler dederlendirme yapabilmeli, elektrokardiyografi
(EKG) ve arteryal dalga formlarini takip edebilmeli, pulmoner arter kateteri ile iligkili
basinglar olgebilmeli ve takip edebilmelidir. Pompanin yerlestiriimesi, pompa takili
hastanin hemsirelik bakimi ve ¢ikariimasi asamalarinin her biri yiksek derecede
dikkat ve takip gerektirmektedir. Cihazdan beklenilen olumlu hasta ¢iktilari, IABP
galisma mekanizmasinin anlasgiimasi, uygulanan hastalarin yakin takibi, gelisebile-
cek sorunlarin bilinmesi ve bu sorunlara yonelik girisimlerin uygulanmasi ile mim-
kiin olabilir. Bu bolimde; kardiyovaskiiler sistemin isleyisi, IABP cihazinin kullanim
gerekgeleri, endike- kontrendike oldugu durumlar, balonun yerlestiriimesi- gikaril-
masl, hemsirelik bakimi, olasi cihaz alarmlari ve alarm durumunda dikkat edilmesi
gerekenler konulari ile ilgili kisa bir genel bakis sunmak amaglanmaktadir.
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