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GiRiS

iskemik kalp hastaliklari, inme, alt solunum yolu enfeksiyonlari ve kronik obstriktif
akciger hastaligi son 10 yilda en fazla 6lime neden olan hastaliklar arasindadir. is-
kemik kalp hastaliklarrise bu hastaliklar arasinda ilk sirada yer almaktadir. Dlinya
Saglik Orglitl verilerine gore 2019 yilinda diinyada goriilen tim dlimlerin %16'sina
iskemik kalp hastaliklari neden olmustur.” Kalp hastaliklari igin, hem tibbi hem de
cerrahi tedavi uygulanmaktadir.? Kalbe yonelik ilk uygulanan ameliyatlar perikard
ile sinirl kalmistir. ilk kalp cerrahi Francisco Romero, 1801 yilinda perikardi insize
ederek perikardiyal efflizyon igin tlp drenaji uygulamistir. Minik'li cerrah Ludwig
Rehn, delici-kesici alet yaralanmasi nedeniyle ameliyat ettigi hastanin kalbine di-
kis ile onanm uygulayarak ilk basarili kalp ameliyatini gerceklestirmistir. Zaman
ilerledikge kalbe uygulanan girisimler konusunda ilerlemeler kaydedilmis ve kalbin
durdurulmasini gerektirmeyen birgok girisim 1900'lU yillarin ilk yarisinda uygulan-
maya baslanmistir. ilk kalp-akciger makinesi 1954 yilinda John Gibbon tarafindan
gelistirilmis ve modern kalp cerrahisinin baslangici olmustur.®4 19. yizyilin sonlari
ile 20. yUzyilin ilk yarisinda bilim ve teknolojideki gelismelerin bir sonucu olarak
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kiler sistem, solunum sistemi, renal sistem, gastrointestinal sistem fonksiyonla-
rina, sivi-elektrolit ve asit-baz dengesine, agri kontroliine, norolojik fonksiyonlara,
psikolojik gereksinimlere, hareket gereksinimine, cerrahi yaranin iyilesmesine, en-
feksiyona, hijyenik bakima ve ameliyat sonrasi donemde gelisebilecek komplikas-
yonlara yonelik uygulamalara odaklanmaktadir. Kalp ameliyati gegiren hastalarda
basarili bakim sonuglarina ulasmada taburculuk planlamasi ve evde bakim da
onem arz etmektedir.
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