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ENFEKTIF HASTALIKLAR VE
HEMSIRELIK YONETIMI

Leyla OZDEMIR!

GiRiS

Enfektif kalp hastaliklari, kalp dokusunun ve komsu yapilarin mikroorganizmalar
tarafindan enfekte edilmesi ile karakterize hastaliklardir. Enfeksiyona baglh edinsel
kalp hastaliklari olarak da bilinen bu hastaliklarin en ¢ok bilinen Ugu, kalp doku-
sunun etkilendigi bolgeye gore; endokardit, miyokardit ve perikardit olarak sira-
lanabilir. Enfektif kalp hastaliklari, saglik alanindaki gelismeler ile tedavi edilebilir
duruma gelmis olsa da; gorilme sikligi artmakta ve hala dnemli bir mortalite ve
morbidite nedeni olarak yer almaktadir.?

ENDOKARDIT (ENFEKTIF ENDOKARDIT)

Tanim: Enfektif endokardit, kalp kapakgiklarini da iceren kalbin endokardiyal ta-
bakasinda ve kalbe yakin gogus i¢i damarlarda mikroorganizmalar tarafindan en-
feksiyon olusmasi durumudur.’-® Ozellikle kalp kapakgiklarini etkiler. Yapay kalp
kapakgiklari ya da diger kalp ici cisimler enfektif endokardit igin zemin hazirlayici
faktorler olsa da; dogal kalp kapaklarinda da gorllebilmektedir.-¢ Enfektif endo-
kardit, antibiyotik tedavisine yanit veren, sistemik belirtileri olan kontrol edilebilen
bir hastaliktan; kalp kapaklarinda hasara yol acan, ciddi embolilere neden olan
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etme, saglik hizmeti kaynakli enfeksiyonlari 6nleme, mikroorganizmalardan ko-
runma, enfeksiyonlarin olusturabilecedi kardiyak sonuglar hakkinda toplumu ve
hastalari bilinglendirmek de bu hastaliklardan korunmak acgisindan onemlidir.
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