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GIRIŞ

Elektrokardiyografi (EKG) girişimsel olmayan, kolay ulaşılabilir, kısa süreli uygula-
ma ve ekonomik olma açısından avantajlı ve yaygın olarak kullanılan bir yöntem-
dir.1,2 Bu yöntem, kalbin elektrokimyasal bir etkileşimle miyokard hücresinde bir 
uyarım sonucu başlar. Dokulara yayılan ve aksiyon potansiyeli olarak adlandırılan 
elektriksel uyarıların vücut yüzeyinde ekstremiteler ve göğüs duvarına yerleştirilen 
metal elektrotlar aracılığı ile elektrokardiyograf adı verilen bir cihazla kaydedilme-
sine dayanır.3

Depolarizasyon ve repolarizasyon aşamalarından oluşan kalbin aksiyon po-
tansiyeli değişiklikleri elektrokardiyografta kaydedildikten sonra elektrokardiyog-
ram adı verilen grafiğe dönüştürülür.1 Elektrokardiyogram kalbin aksiyon potansi-
yeline ilişkin zaman içinde değişim, yön ve genlik bilgilerini içerir.2 Bu bilgiler iletim 
anormalliklerini, hayatı tehdit edebilecek metabolik bozuklukları ve patolojik bul-
guları, aritmileri, perikardit ve koroner arter hastalığı bulgularının saptanmasına 
olanak tanır.1
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