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Onsoz

Yeme icme ihtiyacinin karsilanmasinda sokak yemeklerine olan ilgi her zaman
olmustur. Bu ilginin nedenleri gegmiste daha gok ekonomik nedenlere bagli kalsa
da guinumuzde ekonomik nedeni olabildigi gibi, ayni zamanda “yeme de yanin-
da yat” ya da “doyum olmayan” tabirleriyle trlintin lezzetini sevme ve zamandan
tasarruf etme gibi nedenlerin etkili oldugu da ifade edilebilir. Son yillarda sokak
lezzetlerinin bir turizm degeri olarak one gikmasi, sosyal medya ve televizyon ka-
nallarinin yiyecek ve icecekler ozelinde yaptiklari programlar, sokak yemeklerine
olan ilgiyi arttirmistir. Boylelikle yenilik arayisi, merak ve denenmeyeni deneme
gibi nedenlerin de yadsinamayacak etkisiyle sokak yemeklerine artan bir ilginin ol-
masl! onemlidir. Sokak yemekleri denilince akla ilk gelen seyyar saticilardir. Ancak
sokak yemekleri, hazirlanisi bakimindan hizli olmasi agisindan sokak Uzerinde yer
alan bir tagitta veya bir bina gibi yapi igerisinde kendine mekan yaratir. Bu hususta
yol Ustuinde bulunmasi bakimindan mekan kavramina da isaret eder.

Sokak lezzetleri dinyada farkli drinlerle kendini gostermektedir. Farkli kdltur-
lerden insanlar, deneyimledikleri sokak lezzetlerinden kendi kultirine benzer ve
benzer olmayan yiyecek ve igecekler arasindan tercih yapmaktadir. Bu baglamda
farkli kdltdrleri tanima, tarihsel bilgi elde etme, kendi kilturlerinden farkliliklarin
cografi ve diger demografik 6zelliklere gore anlamlandirma, kendi kultirine ben-
zer olanlarla bag kurma gibi onemli bilgilere sahip olmaktadir. Ayrica sokak lezzeti
sunan mekanlarin genellikle klguk ve orta buyuklikteki isletmeler olmasi ve ki-
gUk ve orta buyUklikteki isletmelerin sayisinin da diinyada fazla olmasi nedeniyle
dinya ekonomisi Uzerinde sokak lezzetlerinin ayr bir nem gosterdigi belirtilebilir.

TUm bu bilgilere karsin sokak yemekleri diinyada tartisilan konular arasinda
bulunmaktadir. One ¢ikan tartisma konulari ise bulundugu tilkede resmi belge ile
galismayan saticilara bagl olarak sokak yemegi saticilarinin gergek sayilarinin
tam bilinememesi ve hijyen faktoridir. Bu noktada Ulkelerin denetleme politika-
larina dikkat gekilebilir. Her ne kadar “can bogazdan gelse” de “bir kasik bozuk
yemegin tim tencereyi bozacag!” disinulmelidir. insanlar tarafindan hijyen gibi
faktorler goz oniine alinsa dahi sokak lezzetleri cogu zaman kendi musterisini
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yaratmaktadir. Dolayisiyla rekabet ortaminda sokak lezzetleri sunan igletmeler
sagladigi hijyenik kosullari 6ne cikarmalidir. Dinyada kebap, doner, serbet, pizza,
hamburger, kofte, sandvig, makarna, balik, taco, borek, bocek, tatli, salata, farkli
sebzelerin ve baklagillerin kullanildi§i yemekler ve kek gibi birgok trin sokak lez-
zetlerine girmektedir.

Sokak lezzetleri tGzerine yapilan ¢alismalarin alanyazinda az sayida bulunma-
sl, sokak yemeklerine yonelik galismalarin arttirimasini gerekli kilmaktadir. Bu
kitabin ortaya ¢ikarilmasina da bu gereklilik, vesile olmustur. Sokak lezzetleri bu
kitapta kitalara gére bir ayrima gidilerek ele alinmistir. Oncelikle sokak lezzetleri-
nin kitalar temelinde tarihsel gelisimine deginilmis olup ardindan sirasiyla sokak
lezzetlerinin sosyo-kilttrel durumu, gastronomi turizmine etkisi, diger kilttrlere
kiyasla farklliklari ve benzerlikleri ele alinmistir. Ardindan 6ne ¢ikan regeteler ve
tarifler kapsaminda bilgilere yer verilerek bolimler sonlandiriimistir. Antarktika'da
dogal yasam icerisinde canli populasyonunun ender olmasindan dolayi kitada ku-
rulan arastirma merkezleri ve Usler Uzerinden bir degerlendirme gergeklestirilmis-
tir. Bu kapsamda kitabin ortaya ¢cikmasinda emegi gegen cok degerli bolim ya-
zarlarnimiz, Dog. Dr. Giil YILMAZ'a, Dr. Ogr. Uyesi Giirkan KALKAN'a, Dr. Ogr. Uyesi
Esra MANKANa, Dr. Ogr. Uyesi ilkay YILMAZ'a, Dr. Ogr. Uyesi Tolga AKCANa, Ogr.
Gor. Arif CETIN'e, Ogr. Gor. Cengiz Han ALABACAK’a, Ogr. Gor. Selma Lubabe ER-
DOGANa, Ars. Gor. Burgak MUHACIR'e ve Yiiksek Lisans 6grencisi Rabia AKSU'ya
tesekklr ederim. Ayrica kitabin yayinlanmasinda basta Yayin Koordinatori Yasin
DILMEN olmak lzere tim Akademisyen Yayinevi galisanlarina tesekkur eder kita-
bin okuyuculara faydali olmasini dilerim.

Saygilarimla,
Dog. Dr. Giinseli GUGLUTURK BARAN
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AVRUPA SOKAK LEZZETLERI

Arif CETIN'

GIRIS

Yemek yeme ihtiyaci tim canlilar igin vazgegilmez bir durumdur. insanoglunun
var olusuyla birlikte yemek yeme ihtiyacinin karsilanmasina yonelik birgok faaliyet
gergeklestirilmistir. Ylzyillar boyunca insanlar, yasam kosullarini géz onlne ala-
rak yemek yeme ihtiyaglarini hayat sartlarina gore sekillendirmisledir. insanoglu
tarihte ilk olarak mutfaklarini yerlesim yerinden uzak bolgelere kurmus, daha son-
ra dumani ortamdan uzaklastirma yolunu bulunca mutfaklarini yerlesim yerlerine
tasimistir (1). Gegmiste gevresel etmenlerden dolayi disarda yemek pisirilse de
glinimuzde bu olay bircok farkl kiiltiire gore form degistirmistir. Ozellikle temel
ihtiyac olan yemek yeme ihtiyaci ticari bir alana evirildigi de gortilmektedir. Tekno-
lojinin gelismesiyle birlikte sokak lezzeti kavrami artik kiiresellesmistir. insanlar
sokak lezzetlerine daha ¢abuk ve kolay ulasabilir hale gelmistir. Glinimuzde so-
kak lezzetleri, ok onemli bir ticari alani olusturmaktadir (2).

Dinya Gida ve Tarim Orgitli (17) sokak lezzetlerini, ‘6zellikle sokaklarda ve
benzeri yerlerde saticilar tarafindan hazirlanan ve/veya satilan hazir yemekler ve
icecekler olarak tanimlamaktadir. Sokak lezzetleri ¢alisan insanlar igin ogle tatil-
lerinde yol kenarindaki saticilardan alinan hizli bir yemek anlamini tasimaktadir.

1 Ogr. Gor,, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Yalvag Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram
Hizmetleri BolUmd, arifcetin@isparta.edu.tr
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Avrupa kitasinda gerek gog, gerek savas gerekse de turizm ve ticaretle yemek
kdltdrdnn tasindigr anlagiimaktadir. Bu durum sokak lezzetleri igin de gegerlidir.
Avrupa'dan tasinan sokak lezzetleri oldugu gibi kalmamis ayni zamanda gittigi
tlkelerin damak tadina gore evirilmistir. Sadece Avrupa'dan degil Avrupa’ya gelen
sokak lezzetlerinin de kendi kulturlerine gore degistigi soylenebilir. Avrupa Sokak
lezzetlerini kitaya gelecek olan insanlarin Avrupa Ulkerinde ne gibi sokak lezzet-
leriyle karsilasacaklar konusunda bilgi vermek amaclanmistir. Avrupa kitasinda
birgok farkli tlke olmasindan dolayi Ulkelerin cografi kosullari ve gelismislik dize-
yi sokak lezzetlerine de etki etmis 6zellikle sanayi devriminin baslamasiyla birlikte
insanlarin galisma disinda pek fazla zaman bulamayisi sokak lezzetlerin gelisme-
sinde onemli bir rol oynamistir. Paylasilan sokak lezzetlerinin regetelerinde anlasi-
lacagi gibi Avrupa kitasinda ki beslenme kiltrd genellikle homojenize et Grinleri
ve hamur igleri agirlikta oldugu gozlemlenmistir. Avrupa yemek kulturu Ulkeden
ulkeye degisebiliyor olsa da kita genelinde buttin tlkelerin sokak lezzetlerine ulas-
mak kolaydir. Seyahat amagl gidildiginde 6zellikle yolcularin toplandigi alanlarda
sokak lezzetlerine ulasmak kolaydir.
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Gurkan KALKAN'

GIRIS

insanlarin tim diinyada paylasimlarda bulunabilecegi ortak konulardan bir tanesi
yiyecek olarak gorilmektedir. Bu konu insanlarin etkilesimde bulundugu ve kultu-
rel de@erlerin paylasiminin yasandi§i ender durumlardandir. Yemek denince ilk ge-
len Ulkeler akla her ne kadar Avrupa odakli olsa da dunya genelinde guglu ve koklu
mutfaklara farkli kita ve ulkelerde rastlamak mimkundur. En eski medeniyetlerin
oldugu kitalardan birisi de Afrika Kitasidir. Kita birgok devletin 6zellikle Avrupa-
Il devletlerin somurgesinde kalmis ve onlarin medeniyetleri ile yogrulmustur. Bu
durum kitanin mutfaklarinda da etkisini birakmistir. Genel anlamda kitanin diinya
tarafindan bilinen yemeklerinde Avrupa Ulkeleri ile benzerlik gosterebilmekte ve
hatta bu mutfaklari stindirebilmek icin ithal gidalar kullanilmaktadir (1). Ancak
tam anlamiyla yerel halkin yemeklerini yansitan ve onlardan izler tasiyan asil mut-
fak olarak sokak lezzetleri gosterilebilmektedir. Afrika halkinin agirlikta Urettigi
drtnlerden olusan sokak mutfagr Urtnleri ginimuzde farkli milletlerden gelen
insanlar i¢in tadim noktalar haline gelmistir. Klresellesmenin yarattigi siradan-
lasmis mutfaklardan kurtulmak ve gittikleri destinasyonu tam anlamiyla tanimak
isteyen turistlerin ugrak yeri haline gelen sokak lezzetleri noktalari gastronomi
turizmi altinda ayri bir baslikta ele alinmaya baslanmistir.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Isparta Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram
Hizmetleri Bolimd, gurkankalkan@isparta.edu.tr
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Destinasyonlari gugld kilan birgok yan drinden bahsetmek mumkuindur. Ancak ki-
silerin destinasyonu tercih etmesinde etkili olan temel etmenler arasinda yiyecek
ve icecekler yeralmaktadir. Ayrica destinasyonun yiyecek yonu ne kadar guglu ise
destinasyona sagladigi katki o oranda guigli olmaktadir. Destinasyonu gtglu kilan
etmenler arasinda ginumuzde “Sokak Lezzetleri” gosterilebilmektedir. Arastirma
kapsaminda Afrika Kitasinda en ¢ok bilinen ve o bolge ile anilan sokak lezzetleri
paylasiimistir. Farkli tat, kaltdr, yasam sekli ve sosyal iletisime katilmak isteyen
insanlarin bu lezzet noktalarini tercih ettigi ve onlarin begenisine dayali lezzetlere
yer verilmistir. Genel taramada Afrika sokak lezzetlerinin tiiketilebilir gidalar oldu-
gu ve birgok lezzete ev sahipligi yaptigi yalniz gida glvenligi ve hijyen konusunda
sorunlari ¢ok oldugu verisine ulasiimistir. Bu destinasyonu tercih edecek kisilerin
daha bilindik ve iyi gozlemeler yaptiktan sonra gidalari tliketmeleri tavsiye edil-
mektedir.
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GIRIS

GunlUmuzde, milyarca insanin her giin sokak yemeklerini yiyerek beslenme ihti-
yaclarini karsiladiklar distnudlmektedir. Sokak lezzetleri sehirlerin gelisimini ve
kalkinmasini destekleyen en 6nemli unsurlardan biri olarak gorilmektedir. Sokak
lezzetleri toplum icerisinde sinif ayrimi olmadan her kesimden insanin hakkinda
konusup tartisabildigi birlestirici bir unsur olarak kabul edilmektedir.

Dinya genelinde gastronomik bir kimlik olarak kabul goren sokak lezzetleri,
insanlarin gunluk beslenme ihtiyaglarini karsilayabilmektedir. Sokak lezzetlerinin
doyurucu olmasi, distk maliyetli olmasi, gesitliligin fazla olmasi, ulasilabilir ol-
masi ve kulturel unsurlari i¢cinde barindirmasi gibi etkenlerin bu yemeklere karsi
olan talebi arttirdigi gortlmustur. Genellikle nifusu fazla olan Ulkelerde pratik ve
hizli olarak gidaya ulasma istegi, yeni ve farkli yeme kiltUrlerinin ortaya gikmasi-
na sebep olmustur. Bu sebeple sokak gida ticareti siklikla tercih edilen bir sektor
haline gelmeye baslamistir. Sokak lezzetleri insanlik tarihi boyunca kitalara ve l-
kelere gore farklilik gosterse de her zaman tercih edilen lezzetler arasinda yer al-
miglardir. Her sosyal stattiden insanin tercih ettigi sokak lezzetlerinin kiguk sehir

T Dr. Ogr. Uyesi, Alanya Hamdullah Emin Pasa Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakilltesi, Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari Bolumd, esra.mankan@alanyahep.edu.tr
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sokak lezzetleri gastronomi festivalleri araciligi ile bu lezzetlerinin taninmasina
katki saglanabilir. Sokak lezzetleri, gastronomi kimliginin ve destinasyonun mar-
ka imajinin korunmasinda ulusal ve uluslararasi tanitiminin saglanmasinda etkili
olacaktir.

Sokak lezzetleri, o Ulkeye ait meyve, sebze ve yemeklerin ya da igeceklerin
sokakta satiimasi, yapildigi yerde sergilenmesi ve tiketilmesi acisindan tuketici
acisindan ilgi gekici bir deneyim olarak ifade edilmektedir. Ancak sokak lezzetleri;
hijyen sorunu, kayit disi satislar, gida zehirlenmesi gibi birgok sorunu da berabe-
rinde getirmektedir. Bu kapsamda bu lezzetlerin givenilir bir sekilde Gretimi ve tu-
ketimi igin hijyen sorununa da ulusal ve uluslararasi agidan denetim getirilmelidir.
Cogu tlketicinin sokak lezzetlerini tercih etmemesindeki en buyik kaygisi saglk
sorunlari ve hijyen eksikligidir. Sokak lezzetleri sadece karin doyurmaktan ibaret
olarak goérilmemeli, ayni zaman da o yorenin kultirind yansitan bir unsur ola-
rak degerlendirilmelidir. Ancak bu sekilde sokak lezzetleri gastronomi pazarinda
hak ettigi yeri alacaktir. Ucuz olmasi, kolay ulasilabilir olmasi, gabuk hazirlanmasi
gogu zaman Uretildigi yerde tuketilmesi gibi bircok sebepten dolayi tercih sebebi
olan sokak lezzetleri Gizerine gida guvenligi konusunda diinya genelinde 6nlemler
alinmali ve ¢ozum onerileri getiriimelidir.

Bu bolimde sokak lezzetlerinden Asya sokak lezzetleri Uzerinde durulmus,
Asya kitasindaki sokak lezzetlerine ait one ¢ikan regeteler verilmistir.
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Sehir hayati ve zaman kavramlari birbirleriyle etkilesim icerisinde oldugundan
sehirde yasayan bireylerin yeme icme aliskanliklarinda degiskenlikler ve yagam
kdlturlerinde farkliliklar gozlemlenmektedir. Bu yagam kultlrU icerisinde yerel kdil-

tlrd yansitan ve onun korunmasi ve taninmasina yardimci olan sokak yemekleri
onemli bir yer tutmaktadir.

Bu bolimde Kuzey Amerika Kitasinda sokak lezzetlerinin tarihsel gelisimi ve
ortaya ¢ikisl, sokak lezzetlerinin sosyo-kiltirel durumu, sokak lezzetlerinin gast-
ronomi turizmine etkisi, sokak lezzetlerinin diger kilturlere gore farkliliklari ve ben-
zerlikleri ve sokak lezzetlerine ait one gikan regeteler ile bazi sokak yemeklerinin
yapiligi konulari irdelenecektir.

1. KUZEY AMERIKA KITASINDA SOKAK LEZZETLERINIiN
TARIHSEL GELIiSIMi VE ORTAYA CIKISI

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti’'niin (Food and Agriculture Organizati-
on [FAQ]) tanimina gore, sokak yemekleri “Saticilar ve seyyar saticilar tarafindan
ozellikle cadde ve benzeri halka acik yerlerde hazirlanan ve / veya satilan yenmeye

' Dr. 0gr. Uyesi, Bagkent Universitesi, Glizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari Bolimd, ilkayyilmaz@baskent.edu.tr
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tilmasi ve gelistirilmesi ile yerel yiyecek igecek kulturu korunacak ve sahip olunan
degerler sayesinde gastronomi turizmi ve dolayisi ile ekonomi gelisecektir.
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insanlar ilkgagdan beri yemek yeme faaliyetini gergeklestirmektedir. Baslarda
bu durum yalnizca karin doyurma ve yasamini strdirme amagh bir faaliyet olsa
da 21. Yizyll itibariyle oldukga farkli sebeplerle insanlarin yemek yeme faaliyeti
sergiledikleri gortlmektedir. Sosyal hayvanlar olarak dustnudldigunde insanlar
genellikle aile igerisinde, arkadaslar arasinda ya da halka agik ortamlarda yeme
icme faaliyetinde bulunmaktadir. Bununla birlikte ozellikle halka agik alanlarda
yapilan yeme igcme faaliyetlerine bakildiginda kapali restoranlarda gergeklesen
gesitli etkinlik yemekleri, kutlama yemekleri gibi gesitlerinden acgik alan piknikle-
rine kadar ¢ok farkli tdrlerinin oldugu sdylenebilir. Ancak halka acik yerlerde ya-
pilan yeme igme faaliyetleri arasinda en 6ne ¢ikan tiriin sokak yemekleri oldugu
gozlenmektedir. Dinya ¢apinda gunlik olarak yaklasik 2,5 milyar insanin sokak
yemegi tikettigi disinulmektedir. Konuya bu agidan bakildiginda sokak yemek-
lerinin ve sokak yemekgiliginin son derece blyuk ve dnemli bir yeri kapladigini
soyleyebilmek mumkuinddr. Sokak lezzetleri ve sokak yemekgiligi Guney Ameri-
ka mutfadinin cagdas kentsel alanlarinda onemli bir rol oynamaktadir. Tarihsel
acidan bakildiginda sokak lezzetleri uzunca suredir Giney Amerika kitasinda yer
alsa da 1980'lerde yasanan mali kriz sonucunda halkin yoksullasmasina sebep

T Ogr. Gor,, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Isparta Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram
Hizmetleri Bolimd, cengizalabacak@isparta.edu.tr
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Bu c¢alismada Guney Amerika kitasindaki Sokak Yemekleri sektoru, sektorun
gelisimi, bugunkt durumu incelenmeye calisiimistir. Bununla birlikte Guney Ame-
rika sokak lezzetlerine gesitli drnek tarifler verilmistir. Farkli zamanlarda yapilacak
galismalar ile konu daha detayli incelenebilir ve bu galisma sonraki ¢alismalara
bir altyapi hazirlayabilir.
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Avustralya, Okyanusya'nin %96'sini olusturan ve dunyanin her yerinden aldigi
yogun goglerle kiltur gesitliligine sahip olan bir kita Ulkesidir. Kultur gesitliligi ve
mevsimsel uygunlugu sayesinde sokak lezzetlerinin benimsenmesine elverigli
hale gelmistir. Disarida gegirilen surenin fazla olmasi, ¢alisan nifusun ¢ok olmasi,
farkli etnik kokenlere sahip gogmenlerin is kolu olarak kendi kiltdrlerine ait yiye-
cekleri sokak lezzeti kapsaminda sunmalari gibi pek ok faktor sayesinde Avust-
ralya sokak lezzetleri agisindan zenginlesmistir. Ote yandan, Avustralya'nin ilk sa-
kinleri olan Avustralya Aborjinleri'nin asirlardir stiregelen yeme davraniglarinin ve
ogretilerinin glinimUz gastronomi anlayisina da isik tuttugu gozlenmektedir. Acik
ateste pisirme geleneginin yaygin olmasi yerli kdlturtn bir getirisi olarak deger-
lendirilirken son zamanlarda surdurdlebilir gastronomi anlayisi ve Avustralya’nin
dogal bitki orttistine ait trtinlerin kullaniimasi da Aborjinlerin beslenme anlayisina
sahip ¢cilkma amaci ile olusturulmustur. Bu bolimde, gtinlik yasamda sokak lez-
zetlerinin yeri ve gastronomi turizmine etkisi ile birlikte 13 baslik altinda en ¢ok
bilinen ve tuketilen sokak lezzetleri tarihsel gelisimlerine deginilerek aktiriimakta,

! Dog. Dr,, Istanbul Topkapi Universitesi, Glizel Sanatlar ve Mimarlik Fakiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
gulyilmaz@topkapi.edu.tr

2 YL Ogrencisi, istanbul Topkapi Universitesi, Lisanstistii Egitim Enstitiis, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
rabianaksu@gmail.com
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Avustralya gastronomi kulturdnu nispeten yeni duyurmaya baslamasina rag-
men ylruttlen kampanyalarin etkisi buytk olmustur. Avustralya’da gastronomi
turizmi agisindan yemek ve sarap %38 pay ile tatil motivasyonlar arasinda yer
almaktadir. Avustralya, kiltlrel yapisi ve tarihte etkilesime gectigi topraklar vasi-
tast ile pek ¢ok Ulke ile benzerlik gostermektedir. Yeni Zelanda basta olmak tzere
ingiltere, Yunanistan, italya, ispanya, Liibnan, Asya Ulkeleri, Almanya ve ABD gibi
Ulkelerle 6zdeslesen gastronomik unsurlar ile Avustralya mutfak kulttiriinde ve
sokak lezzetleri kapsaminda karsilasiimaktadir.

Sokak lezzetleri olarak siklikla sunulan, ayni zamanda Avustralya’nin milli yiye-
cekleri olarak kabul edilen Avustralya Etli Turtalar ve Lamington regeteleri verile-
rek Avustralya sokak lezzetlerinin en ¢ok bilinenlerinin detayli olarak anlatiimasi
amaclanmistir.
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Beslenme, barinma ve isinma temel insan ihtiyaglaridir. Bu u¢ temel ihtiyacin
bulundugu yerde yemek kulturintin olusmasi olasidir. Bir kiltlirde yemek bilgisi,
topluluklarin gelenekseli korumasinda ve dnemli olaylari isaretlemesinde hayati

bir rol oynamaktadir. Ote yandan, bu durum yerlesik yasama elverisli olmayan
bolgelerde farkl sonuglar dogurabilmektedir.

Antarktika tarihi, macera ve bilim agisindan oldukga zengin olmasina ragmen
bolgedeki insan faaliyetleri sadece 200 yil dncesine dayanmaktadir. Antarktika
cografik ozellikleri sebebiyle bilimsel bilgi arayisi icinde oraya gidenlere zorlu bir
meydan okuma sunmaktadir. Aslinda, Antarktika hakkinda bilinenlerin gogu igin-
de bulundugumuz ylzyilda kesfedilmistir. Dezavantaji nedeniyle tarafsiz bolge
olarak ilan edilen kitada sadece bilimsel kesifler amaciyla olusturulan arastirma
istasyonlarinin bulunmasi sayesinde bu istasyonlarda bulunan insanlarin bera-
berinde gotlirdigu yiyecekler, kitanin kosullarina uygun yemek kulttrtine dair
olusumlar yaratmistir. Bu olusumlarda 100 kisiden fazla arastirmacisi olan is-
tasyonlarda yemeklerin hazirlanmasi igin bulunan seflerin de etkisi gortlmustur.

' Ars. Gor, Istanbul Galata Universitesi, Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
Bolimi, burcak. muhacir@galata.edu.tr
2 Dr. 0gr. Uyesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Efes Meslek Yiiksekokulu, Gida isleme Bolimd, tolga.akcan@deu.edu.tr
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olusmasi igin gelecek calismalara onculuk edebilir. Tespit edilecek gastronomik
ihtiyaclara cevap vermek icin her Ulkenin arastirma Usstnde gastronomlar yer
alarak kapsamli, bilimsel arastirma yapabilir. Diger bilimler gibi gastronomi bilimi-
nin de kita Gzerinde galismalar yapmasi igin onu acilabilir.
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