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Yemek yeme ihtiyaci tim canlilar igin vazgegilmez bir durumdur. insanoglunun
var olusuyla birlikte yemek yeme ihtiyacinin karsilanmasina yonelik birgok faaliyet
gergeklestirilmistir. Ylzyillar boyunca insanlar, yasam kosullarini géz onlne ala-
rak yemek yeme ihtiyaglarini hayat sartlarina gore sekillendirmisledir. insanoglu
tarihte ilk olarak mutfaklarini yerlesim yerinden uzak bolgelere kurmus, daha son-
ra dumani ortamdan uzaklastirma yolunu bulunca mutfaklarini yerlesim yerlerine
tasimistir (1). Gegmiste gevresel etmenlerden dolayi disarda yemek pisirilse de
glinimuzde bu olay bircok farkl kiiltiire gore form degistirmistir. Ozellikle temel
ihtiyac olan yemek yeme ihtiyaci ticari bir alana evirildigi de gortilmektedir. Tekno-
lojinin gelismesiyle birlikte sokak lezzeti kavrami artik kiiresellesmistir. insanlar
sokak lezzetlerine daha ¢abuk ve kolay ulasabilir hale gelmistir. Glinimuzde so-
kak lezzetleri, ok onemli bir ticari alani olusturmaktadir (2).

Dinya Gida ve Tarim Orgitli (17) sokak lezzetlerini, ‘6zellikle sokaklarda ve
benzeri yerlerde saticilar tarafindan hazirlanan ve/veya satilan hazir yemekler ve
icecekler olarak tanimlamaktadir. Sokak lezzetleri ¢alisan insanlar igin ogle tatil-
lerinde yol kenarindaki saticilardan alinan hizli bir yemek anlamini tasimaktadir.

1 Ogr. Gor,, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Yalvag Meslek Yiiksekokulu, Otel, Lokanta ve ikram
Hizmetleri BolUmd, arifcetin@isparta.edu.tr
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Avrupa kitasinda gerek gog, gerek savas gerekse de turizm ve ticaretle yemek
kdltdrdnn tasindigr anlagiimaktadir. Bu durum sokak lezzetleri igin de gegerlidir.
Avrupa'dan tasinan sokak lezzetleri oldugu gibi kalmamis ayni zamanda gittigi
tlkelerin damak tadina gore evirilmistir. Sadece Avrupa'dan degil Avrupa’ya gelen
sokak lezzetlerinin de kendi kulturlerine gore degistigi soylenebilir. Avrupa Sokak
lezzetlerini kitaya gelecek olan insanlarin Avrupa Ulkerinde ne gibi sokak lezzet-
leriyle karsilasacaklar konusunda bilgi vermek amaclanmistir. Avrupa kitasinda
birgok farkli tlke olmasindan dolayi Ulkelerin cografi kosullari ve gelismislik dize-
yi sokak lezzetlerine de etki etmis 6zellikle sanayi devriminin baslamasiyla birlikte
insanlarin galisma disinda pek fazla zaman bulamayisi sokak lezzetlerin gelisme-
sinde onemli bir rol oynamistir. Paylasilan sokak lezzetlerinin regetelerinde anlasi-
lacagi gibi Avrupa kitasinda ki beslenme kiltrd genellikle homojenize et Grinleri
ve hamur igleri agirlikta oldugu gozlemlenmistir. Avrupa yemek kulturu Ulkeden
ulkeye degisebiliyor olsa da kita genelinde buttin tlkelerin sokak lezzetlerine ulas-
mak kolaydir. Seyahat amagl gidildiginde 6zellikle yolcularin toplandigi alanlarda
sokak lezzetlerine ulasmak kolaydir.
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