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Beslenme, barinma ve isinma temel insan ihtiyaglaridir. Bu u¢ temel ihtiyacin
bulundugu yerde yemek kulturintin olusmasi olasidir. Bir kiltlirde yemek bilgisi,
topluluklarin gelenekseli korumasinda ve dnemli olaylari isaretlemesinde hayati

bir rol oynamaktadir. Ote yandan, bu durum yerlesik yasama elverisli olmayan
bolgelerde farkl sonuglar dogurabilmektedir.

Antarktika tarihi, macera ve bilim agisindan oldukga zengin olmasina ragmen
bolgedeki insan faaliyetleri sadece 200 yil dncesine dayanmaktadir. Antarktika
cografik ozellikleri sebebiyle bilimsel bilgi arayisi icinde oraya gidenlere zorlu bir
meydan okuma sunmaktadir. Aslinda, Antarktika hakkinda bilinenlerin gogu igin-
de bulundugumuz ylzyilda kesfedilmistir. Dezavantaji nedeniyle tarafsiz bolge
olarak ilan edilen kitada sadece bilimsel kesifler amaciyla olusturulan arastirma
istasyonlarinin bulunmasi sayesinde bu istasyonlarda bulunan insanlarin bera-
berinde gotlirdigu yiyecekler, kitanin kosullarina uygun yemek kulttrtine dair
olusumlar yaratmistir. Bu olusumlarda 100 kisiden fazla arastirmacisi olan is-
tasyonlarda yemeklerin hazirlanmasi igin bulunan seflerin de etkisi gortlmustur.
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olusmasi igin gelecek calismalara onculuk edebilir. Tespit edilecek gastronomik
ihtiyaclara cevap vermek icin her Ulkenin arastirma Usstnde gastronomlar yer
alarak kapsamli, bilimsel arastirma yapabilir. Diger bilimler gibi gastronomi bilimi-
nin de kita Gzerinde galismalar yapmasi igin onu acilabilir.
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