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GiRIS

Avustralya, Okyanusya'nin %96'sini olusturan ve dunyanin her yerinden aldigi
yogun goglerle kiltur gesitliligine sahip olan bir kita Ulkesidir. Kultur gesitliligi ve
mevsimsel uygunlugu sayesinde sokak lezzetlerinin benimsenmesine elverigli
hale gelmistir. Disarida gegirilen surenin fazla olmasi, ¢alisan nifusun ¢ok olmasi,
farkli etnik kokenlere sahip gogmenlerin is kolu olarak kendi kiltdrlerine ait yiye-
cekleri sokak lezzeti kapsaminda sunmalari gibi pek ok faktor sayesinde Avust-
ralya sokak lezzetleri agisindan zenginlesmistir. Ote yandan, Avustralya'nin ilk sa-
kinleri olan Avustralya Aborjinleri'nin asirlardir stiregelen yeme davraniglarinin ve
ogretilerinin glinimUz gastronomi anlayisina da isik tuttugu gozlenmektedir. Acik
ateste pisirme geleneginin yaygin olmasi yerli kdlturtn bir getirisi olarak deger-
lendirilirken son zamanlarda surdurdlebilir gastronomi anlayisi ve Avustralya’nin
dogal bitki orttistine ait trtinlerin kullaniimasi da Aborjinlerin beslenme anlayisina
sahip ¢cilkma amaci ile olusturulmustur. Bu bolimde, gtinlik yasamda sokak lez-
zetlerinin yeri ve gastronomi turizmine etkisi ile birlikte 13 baslik altinda en ¢ok
bilinen ve tuketilen sokak lezzetleri tarihsel gelisimlerine deginilerek aktiriimakta,

! Dog. Dr,, Istanbul Topkapi Universitesi, Glizel Sanatlar ve Mimarlik Fakiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
gulyilmaz@topkapi.edu.tr

2 YL Ogrencisi, istanbul Topkapi Universitesi, Lisanstistii Egitim Enstitiis, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari,
rabianaksu@gmail.com

I . 105 - N




N7
(. Dunyanin 7 Kitasinda Sokak Lezzetleri

Avustralya gastronomi kulturdnu nispeten yeni duyurmaya baslamasina rag-
men ylruttlen kampanyalarin etkisi buytk olmustur. Avustralya’da gastronomi
turizmi agisindan yemek ve sarap %38 pay ile tatil motivasyonlar arasinda yer
almaktadir. Avustralya, kiltlrel yapisi ve tarihte etkilesime gectigi topraklar vasi-
tast ile pek ¢ok Ulke ile benzerlik gostermektedir. Yeni Zelanda basta olmak tzere
ingiltere, Yunanistan, italya, ispanya, Liibnan, Asya Ulkeleri, Almanya ve ABD gibi
Ulkelerle 6zdeslesen gastronomik unsurlar ile Avustralya mutfak kulttiriinde ve
sokak lezzetleri kapsaminda karsilasiimaktadir.

Sokak lezzetleri olarak siklikla sunulan, ayni zamanda Avustralya’nin milli yiye-
cekleri olarak kabul edilen Avustralya Etli Turtalar ve Lamington regeteleri verile-
rek Avustralya sokak lezzetlerinin en ¢ok bilinenlerinin detayli olarak anlatiimasi
amaclanmistir.
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